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| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Choroby dajace objawy ze strony uktadu pokarmowego w 2024 r. stanowity 14% wszystkich
wykazanych choréb z miasta Tychy, wéréd nich mozna wyrézni¢ miedzy innymi: 11 zatrué
pokarmowych wywolanych paleczkami Salmonella, 86 bakteryjnych zakazen jelitowych
wywolanych przez Clostridium difficile, 66 wirusowych zakazen jelitowych wywotanych przez
rotawirusy oraz 32 innych okreslonych (w tym spowodowanych adenowirusami), 363 biegunek
i zapalen zotagdkowo jelitowych BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (w tym 94 u dzieci
do lat 2). Choroby szerzace sig droga bezposredniego kontaktu z chorym stanowity 18,5% wszystkich
wykazanych choréb z miasta Tychy, w tym wykazano 157 plonic, 597 osp wietrznych oraz 6 zakazeh
wywotanych przez Streptococcus pneumoniae.

Na uwage zastuguja wirusowe zapalenia watroby szerzace si¢ przez naruszenie ciaglosci
tkanek min. blon $luzowych lub skory, kontakt z krwig nosiciela lub osoby chorej. Stwierdzono
9 nowych zachorowan wywotanych wirusem zapalenia watroby typu B oraz 6 wywotanych wirusem
zapaleniem watroby typu C, zarejestrowano 32 nowych nosicieli antygenu HBs i 47 nosicieli HCV.
Ponadto wystapity 139 zachorowania na borelioze, 2 zachorowania na lamblioze, 2 na listerioze,
2 zespoly wstrzasu toksycznego wywolany Streptococcus pyogenes, 1 zachorowanie na chorobe
meningokokowg inwazyjna.

Z badan bakteriologicznych w kierunku pateczek Salmonella i Shigella prob pobranych od
0s6b chorych, ozdrowiencéw po przebytej chorobie, 0s6b ze stycznosci z chorym wykryto 6 nowych
nosicieli.

W miescie Tychy w 2024 r. zarejestrowano 6 ognisk zakazen epidemicznych (4 ogniska
zakazen szpitalne i 2 pozaszpitalne). W kazdym przypadku wdrozono dziatania przeciwepidemiczne.
Przyczyna wystapienia 3 ognisk epidemicznych byt wirus SARS-CoV-2 (w zakladach opieki
zdrowotnej). Poza ogniskami COVID-19 w powiecie wystapito 2 ogniska o innej etiologii, w tym:
1 ogniska epidemiczne wywolane przez Rotawirus, stwierdzone wsrdd dzieci uczeszcezajacych do
przedszkola, 1 ognisko wywolane przez czynnik nieokreslony réwniez wsrdd dzieci uczgszezajacych
do przedszkola.

Odnotowano znaczny spadek zachorowan na Covid-19. W 2024 r. w miescie Tychy
zarejestrowano 939 zachorowan potwierdzonych szybkim testem antygenowym. W 2023 r. bylo
1862 zachorowan.

Nadzoér nad wykonawstwem szczepien ochronnych

W miescie Tychy obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane byty w 35 punktach
szczepien (wykres nr 3). W przypadku oséb do 20 roku zycia program obowigzkowych
szczepien ochronnych obejmowat 24001 oséb.

Wykres nr 3

llosé punktéw szczepien w poszczegblnych powiatach w 2024 roku

Tychy
M pszczyniski
m mikotowski

M bierurisko-ledziriski
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I Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Ocena podmiotow leczniczych

Sekcja Epidemiologii wg stanu na dzien 31.12.2024 r. obejmowata nadzorem 839
podmioty lecznicze, z czego w miescie Tychy -352, co stanowi 41,95% ogolnej liczby
nadzorowanych podmiotéw (wykres 5). W grupie nadzorowanych podmiotéw leczniczych sg
podmioty realizujgce stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne —7, ambulatoryjne
$wiadczenia zdrowotne —159 oraz praktyki zawodowe lekarzy, dentystéw i pielegniarek —186
(tabela 1). Stacjonarne i calodobowe §wiadczenia medyczne w miescie Tychy realizowane byty
przez 6 szpitali, w tym 3 szpitale jednodniowe oraz 1 zaktad realizujgcy inne catodobowe
$wiadczenia zdrowotne.

WyKkres nr §

Liczba podmiotéw leczniczych objetych nadzorem przez PPIS w Tychach
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Tabela nr 1

v Miesct ychVv W )24 1. bedacvchn pod

1 | stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne (szpitale, zaktady | 7

} - rehabilitacji leczniczej, inne)
‘ 2 - ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne {*5180
3 praktyki zawodowe (lekarzy, dentystow, pielegniarek) 186
4 i Ogoélem | 352

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 130 kontroli, w tym 117
kontroli planowych, 13 ponadplanowych. W przeprowadzonych kontrolach planowanych
podmiotéw wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza dokonano oceny procedur w zakresie
prawidtowosci doboru i stosowania $rodkéow dezynfekcyjnych a takze procedur
sterylizacyjnych z uwzglednieniem przyjetych rozwiazan zaopatrzenia w materiaty sterylne.
Poddano réwniez ocenie postepowanie z odpadami medycznymi — zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegélowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi (Dz.U.2017 poz. 1975).
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Streptococcus pneumoniae 24 2,64%
Mycobacterium Tuberculosis 18 1,98%
Haemophilus influenzae 14 1,54%
Clostridium perfringens 7 0,77%
Escherichia coli 6 0,66%
Giardia lamblia 4 0,44%
HAV 3 0,33%
Neisseria meningitidis 3 0,33%
Legionella 2 0,22%
Listeria monocytogenes 2 0,22%
RSV 2 0,22%
Citrobacter freundii 1 0,11%
Enterobacter cloacae 1 0,11%
HIV 1 0,11%
Klebsiella oxytoca 1 0,11%
Pseudomonas aeruginosa 1 0,11%
RAZEM 909 100

WyKkres nr 6
Wykres kolumnowy liczby biologicznych czynnikéw chorobotwoérczych zgloszonych
w 2024 r. przez laboratoria z terenu podlegtego nadzorowi PPIS w Tychach.

Zgtoszenia biologicznych czynnikéw chorobotwdérczych
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Whioski:

— W poréwnaniu do 2023r. o 6,2% spadta liczba zgloszonych chordb zakaznych.
Odnotowano spadek zachorowan na Covid-19 o 923. Z kolei wzrosto zachorowanie na
krztusiec i grype. Podejmowane dziatania przeciwepidemiczne przez Panstwowg Inspekcje
Sanitarng oraz dzialania majace na celu poprawe zgtaszalnosci choréb zakaznych, miaty za
zadnie ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ chordb zakaznych wsréd mieszkancow miasta
Tychy.

— Konieczne jest kontynuowanie zadan dotyczacych ochrony zdrowia publicznego
w szczegolnosci w zakresie nadzoru nad podmiotami leczniczymi ze szczegdlnym
uwzglednieniem nadzoru nad realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych oraz
dziatan prowadzonych wobec o0sob, u ktérych nie sg zrealizowane szczepienia ochronne
z powoddw niemedycznych.
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I Paiistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Na terenie dzialania tutejszej Stacji dzialaja obiekty nowoczesne o wysokim
standardzie, spelniajgce wymagania sanitarno — techniczne, funkcjonuja réwniez zaktady
usytuowane w starym budownictwie, co wiaze si¢ z ograniczonymi mozliwo$ciami ich
modernizacji.

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono 1289 kontroli urzedowych
w tym 11 kontroli w wytwérniach i miejscach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia.

Wydano 60 decyzji administracyjnych, z czego 49 stanowia decyzje nakazujgce usunigcie
stwierdzonych nieprawidlowosci, 1 dotyczaca unieruchomienia zakfadu, 6 decyzji
zmieniajgcych termin wykonania nakazu, 3 decyzje o wygas$nigciu, 1 decyzja umarzajaca
postepowanie. Ponadto wydano 320 decyzji zwigzanych z zatwierdzeniem zaktadow.
Natozono 85 mandatéw karnych na taczng kwot¢ 25 700 zi. Ponadto skierowano
2 zawiadomienia do prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestepstwa, poprzez przerabianie
protokotu kontroli oraz prowadzeniu dziatalnosci bez wpisu do rejestru zakladow
prowadzonego przez PPIS w Tychach.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych ogdlem 582
probki, w tym 538 prébek zywnosci, 9 probek materiatow i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig, 25 probek zmiotkéw i wytrzepkow z koszykdw do rozrostu i garowania
ciasta oraz 10 probek zwigzanych z podejrzeniem zatrucia pokarmowego.

Ogolna ocena stanu sanitarnego zakladéw zywieniowych i zywnosciowych na terenie
powiatu tyskiego grodzkiego.

W 2024 r. w ewidencji znajdowaly si¢ 1533 zaklady. We wszystkich zaktadach objetych
nadzorem przeprowadzono 568 kontroli urzedowych. Wydano 32 decyzje administracyjne
nakazujgce usunig¢cie stwierdzonych nieprawidtowosci. Natozono 36 mandatéw karnych
na kwote 11 500 zt. (wykres nr 2).

Wykres nr 2
Dziatania kontrolne i represyjne w latach 2022 — 2024
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Zaklady produkcji zywnosci

W 2024 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 110 zakladéw, w ktorych przeprowadzono 49 kontroli
sanitarnych. Wydano 4 decyzje administracyjne, natozono 6 mandatéw karnych na kwote 1900 zt.
Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

— brudne, zakurzone $ciany i sufity;
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Zaklady Obrotu Zywnoscig
W 2024 r. w ewidencji znajdowato si¢ 868 zaktadow, w ktorych przeprowadzono 296 kontroli

urzegdowych. Wydano 15 decyzji administracyjnych, natozono 15 mandatéw karnych na kwote
4 300 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

— brudne, zakurzone, poobijane z ubytkami idziurami $ciany w pomieszczeniach
magazynowych, przez ktore stwierdzono przedostawanie si¢ gryzoni do zaktadu;

— zabrudzone, uszkodzone z zaciekami sufity;

— zniszczona, brudna z ubytkami posadzka;

— obecno$¢ szczurzych ekskrementow;

— ubytki w stolarce drzwiowe;j;

— brak dostepu do umywalek do mycia rak oraz stanowisk gospodarczo-porzgdkowych;

— brak biezacej wody cieplej przy punktach wodnych w sali sprzedazowej;

— brudne skorodowane z luszczacg si¢ i odpadajacg farbg urzadzenie chlodnicze;

— nieprawidlowa temperatura w urzadzeniu chlodniczym tj. niezgodna z zaleceniem
producenta dla danej grupy srodkéw spozywcezych;

— przechowywanie poza urzadzeniem chlodniczym $rodkéw spozywezych nietrwalych
mikrobiologicznie;

— brak rejestrow temperatur z urzadzen chtodniczych i zamrazalniczych;

— sprzedaz Srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/dacie
minimalnej trwalo$ci oraz nieprawidlowych cechach organoleptycznych;

— zakurzone regaly w sali sprzedazy;

— przechowywanie $rodkéw spozywczych opakowanych w toalecie dla personelu oraz
w przedsionku do toalety;

— prowadzenie dzialalnosci bez zlozenia wniosku o wpis zaktadu do rejestru zaktadow;

— wprowadzanie do obrotu suplementéw diety bez powiadomienia Gléwnego Inspektora

Sanitarnego.
Tabela nr 2. Rodzaje i liczba zaktadéw obrotu zywnoscig
Rodzaje zakladéw obrotu zywnoscia Liczba
zakladow
Sklepy spozywcze, w tym hipermarkety 443
Kioski 68
Apteki 42
Magazyny hurtowe, w tym suplementéw diety 54
Obiekty ruchome i tymczasowe 48
Srodki transportu 54
Importerzy srodkéw spozywcezych 0
Eksporterzy srodkdéw spozywczych 0
Inne zaktady/obiekty obrotu zywnoscig 159
Razem 868

Zaklady Zywienia Zbiorowego (zywienie otwarte, mala gastronomia, Zywienie

zamkniete).

W 2024 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 500 zaktadéw, w ktorych przeprowadzono 214 kontroli

urzgdowych. Wydano 13 decyzji administracyjnych, nalozono 15 mandatéw karnych na kwote

5300 zt. Wydano 1 decyzj¢ unieruchomienia zaktadu, w zwigzku z nieprawidtowym stanem

sanitarno-technicznym.

Najczgstsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

— w pomieszczeniu kuchennym brudne, zakurzone, zapajgczone, pokryte plesnig Sciany,
z odpadajaca i tuszczacy si¢ farba;
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Zaklady produkujace i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscia.

Nadzorem objgto 55 wytwdrni i miejsc obrotu materiatami oraz wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia. W tej grupie zaktadow przeprowadzono 9 kontroli. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Jako§¢ zdrowotna Srodkéw spozywcezych, materialéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z ZywnoScia

W 2024 r. na terenie powiatu tyskiego pobrano do badan laboratoryjnych 209 probek srodkow
spozywczych oraz materialéw i wyrobow do kontaktu z zywno$cia, z ktérych kwestionowano
5 probek (wykres nr 3).

Wykres nr 3
Probki pobrane/kwestionowane w latach 2022 — 2024
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Kwestionowane 2 4 5

Przyczyny kwestionowania probek:

pod wzglgdem zanieczyszczen mikrobiologicznych:

— zdyskwalifikowano 2 probki z uwagi na obecno$¢ bakterii Campylobacter w podrobach
z drobiu;

pod wzglgdem oceny sensoryczne;j:

— kwestionowano 1 probke z uwagi na obcy, nienaturalny zapach i smak nektaru
ananasowego.

pod wzgledem zanieczyszczen biologicznych:

— zdyskwalifikowano 2 probki ze wzgledu na obecnosé szkodnikéw zbozowo-macznych
w zmiotkach i wytrzepkach z koszyczkéw do rozrostu i garowania ciasta.

Whioski i interwencje

Rozpatrzono 27 wnioskéw, z czego 6 bylo zasadnych, 21 bezzasadnych. Jeden wniosek

przekazano do rozpatrzenia zgodnie z wilasciwoscia miejscows irzeczowg (do PPIS

w Warszawie).

Przeprowadzono 24 kontrole. Natozono 7 mandatéw na tgczng kwotg 1900 zt. Wydano

3 decyzje administracyjne z rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Decyzje dotyczyly:

— prowadzenia dziatalno$ci niezgodnie z decyzjg o zatwierdzeniu zaktadu oraz prowadzenia
dzialalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru zaktadow;

— nieprawidlowego stanu higieniczno-sanitarnego;

— $rodkéw spozywcezych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia/daty minimalnej
trwatosci

l
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Powiadomienia typu RASFF na terenie 4 powiatéw nadzorowanych przez PPIS

w Tychach

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF) to system

przekazywania informacji miedzy urzedami ds. kontroli zywnos$ci, materiatéw i wyroboéw

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

W przypadku zidentyfikowania jakiegokolwiek zagrozenia zdrowia konsumentéw umozliwia

on sprawne i szybkie przekazywanie informacji, ktére sg oceniane i jezeli istnieje zagrozenie

zdrowia konsumentdw podejmowane sg dziatania okreslone procedurami.

W 2024 roku w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach

zywno$ciowych RASFF otrzymano 82 powiadomienia: alarmowe, informacyjne oraz

o0 niezgodnosci.

Przyczynami, dla ktérych dany produkt zostat zgtoszony do systemu RASFF byto m.in.:

— obecnos¢ parametréw mikrobiologicznych w nastepujgcych produktach: dréb, chatwa
sezamowa, hummus z suszonymi pomidorami, kebab mrozony, produkty wedliniarskie,
rukola, ser, przyprawy, maka pistacjowa, jaja, preparaty do poczatkowego karmienia
niemowlat;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu substancji  dodatkowych
w Srodkach spozywczych;

— zawartos¢ niedozwolonych substancji oraz sktadnika nowej zywnosci, napromienianie
zywnosci 1 obecnos$¢ zanieczyszczenia fizycznego w suplementach diety;

— przekroczenie migracji zwigzkéw chemicznych z wyrobow do kontaktu z zywnoscig oraz
niewltasciwa ocena organoleptyczna;

— obecnos¢ plesni w produktach zbozowo-macznych;

— stwierdzenie przekroczenia poziomu odniesienia akryloamidu w chipsach warzywnych,
kulkach zytnio-owsianych, herbatnikach;

— obecnos¢ GMO w ziarnie roslin oleistych;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu azotanéw w rukoli;

— stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu wielopierscieniowych
weglowodordéw aromatycznych w produkcie wedliniarskim;

— przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw sumy alkaloidéw w produktach
zywnosciowych tj.: przyprawy, herbatka dla dzieci, mak;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostalosci  pestycydow
w warzywach i owocach, przyprawach;

— obecno$¢ substancji alergennych w pestkach dyni, mgkach;

— brak wyszczego6lnionych na etykiecie produktéw substancji alergennych;

— obecnosé glutenu w produkcie bezglutenowym;

— przekroczenie dopuszczalnego poziomu mikotoksyn w mgce, bakaliach, kremie
pistacjowym;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu metali cigzkich w herbatce dla dzieci,
owocach morza, kolbie kukurydzy, ptatkach ryzowych.

Ponadto w zwiazku z pobranymi do badan laboratoryjnych probkami tj.: porzeczka czerwona

oraz granat odmiana Hicaz, w ktérych stwierdzono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego

poziomu pozostatosci pestycydéw, dokonano 2 zgtoszen do systemu RASFF na przestrzeni

roku, ktore byty zaklasyfikowane jako powiadomienia informacyjne (2).

Kategorie produktow

Powiadomienie

Powiadomienie

Powiadomienie

Powiadomienie

Powiadomienie

alarmowe informacyjne typu NEWS o0 niezgodnosci | o falszowaniu
Migso i przetwory 2 6
miesne
Przetwory zbozowo - 3 5 2

maczne
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4)

sufitbw w pomieszczeniu kuchni wlasciwej zakladu oraz w pomieszczeniu zmywalni naczyn
stotowych.

W zwigzku z nieprawidiowosciami stwierdzonymi w sklepikach/ bufetach szkolnych wydano
1 pouczenie dotyczace koniecznosei dostosowania si¢ do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 1. (Dz. U. poz. 1154) w sprawie grup srodkéw spozywezych (...), ktére wykonano w
trakcie kontroli. Za nieprawidlowosci sanitarno-porzgdkowe natozono 1 mandat na kwote 300 zl.

Ocena zywienia w szpitalach

W ramach polecenia dotyczacego wzmozenia nadzoru m.in. w zakresie zywienia

w szpitalach przeprowadzono 4 kontrole, w trakcie ktérych w 3 placowkach wykonano

oceng zywienia z wykorzystaniem arkusza oceny dekadowej jadtospisow.

W 3 przypadkach sposob zywienia w szpitalach byt zadawalajacy.

Do najczesciej wystepujacych nieprawidtowoscei w analizowanych dietach podstawowych

nalezy zaliczy¢:

— niezapewnienie odpowiedniej ilosci mleka i przetworéw mlecznych w tym napojow
fermentowanych;

— nieuwzglednienie tluszczy bogatych w kwasy jedno i wielonienasycone;

—  zbyt dluga przerwa nocna;

— niezapewnienie odpowiedniej ilosci porcji warzyw i owocow.

5) Akcja ,MKklik Prochniczek”

6)

W ramach kontynuowania akcji wytypowano 1 zaklad, w ktérym pobrano 2 probki
zmiotkow oraz wytrzepkéw do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci szkodnikow
i ich pozostatosci.

W zwigzku ze stwierdzeniem w badanych probkach obecnosci szkodnikéw zbozowo-
macznych, wydano 1 decyzj¢ administracyjng z terminem natychmiastowej wykonalnosci
nakazujacg przeprowadzenie dezynsekcji pomieszczen zaktadu i sprzetu. Za stwierdzone
nieprawidtowosci natozono 1 mandat karny na kwotg 300 zt.

Nadzér nad zywnoS$cia prozdrowotna (suplementy diety, nowa zywnos$¢, Srodki

spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, Srodki spozywcze wzbogacane

witaminami i skladnikami mineralnymi).

W 2024 r. w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad Zzywnoscig prozdrowotng w powiecie

tyskim przeprowadzono 9 kontroli podmiotéw wprowadzajacych do obrotu suplementy diety,

w tym 8 kontroli stron internetowych oraz | kontrole w sklepie spozywczym. Nie wydano decyzji

administracyjnych, natozono 2 mandaty karne na kwote 1000 zt w zwigzku z niedopelnieniem

obowigzku powiadomienia Gléwnego Inspektora Sanitarnego o wprowadzeniu lub zamiarze

wprowadzenia srodka spozywczego po raz pierwszy do obrotu. W ramach akcji nadzoru nad

zywnoScig prozdrowotng pobrano do badan dodatkowo 2 probki suplementow diety, ktorych nie

kwestionowano.

Podejmowane dziatania dotyczyly m.in.:

— wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej suplementow diety bez
wezeshiejszego powiadomienia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego;

— wprowadzania do obrotu suplementéw diety zawierajacych w swoim sktadzie sktadnik
niedozwolony pn.: pieprz metystynowy;

— wprowadzania do obrotu produktéw zawierajacych w swoim sktadzie melatoning w ilosci od
3-10 mg;

— niewlasciwej reklamy i opisu na stronie internetowej suplementdéw diety;

— niewlasciwej reklamy i opisu na portalu aukcyjnym allegro.pl suplementu diety;

— przypisywanie wlasciwosci zdrowotnych i leczniczych suplementowi diety.
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— mate wykorzystanie produktéow z grupy mleko i przetwory mleczne;

— brak tluszczéw bogatych w kwasy jedno- i wielonienasycone, przynajmniej w jednym
positku;

— zbyt dluga przerwa nocna w jednej placdwcee;

— podawanie zbyt malej ilosci warzyw i owocow,

8) Akcja ,,Nadzor na sprzedaza owocéw i warzyw z importu”

W zwigzku z pismem dotyczacym wzmozonego nadzoru nad sprzedazg owocéw i warzyw
importowanych z krajow trzecich, jak i pochodzacych z innych panstwa cztonkowskich UE
w powiecie tyskim przeprowadzono 8 kontroli, w tym 5 w sklepie spozywczym,
2 w magazynach hurtowych oraz 1 w kiosku na targowisku. W wyniku przeprowadzonych
kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci zardéwno w zakresie dotyczacym identyfikacji
produktu oraz oceny dokumentacji towarzyszacej. Ponadto pobrano do badan 2 prébki tj.
czosnek oraz nektaryny w kierunku pozostatosci pestycydow. Prébek nie kwestionowano.

9) Akcja ASF

W zwiazku z pismem Giéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie Afrykanskiego Pomoru
Swin w powiecie tyskim przeprowadzono 26 kontroli, w tym: 4 w zakladach zywienia
zbiorowego otwartego, 16 w zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego (3 w szkotach
podstawowych i 13 w przedszkolach) oraz 6 kontroli w sklepach spozywczych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci zaréwno w zakresie
dotyczacym identyfikowalnosci i1 legalnosci migsa wieprzowego, dziczyzny i ich
produktow, jak i dotyczacym odpaddw.

10) Nadzor nad jakoscig tluszczéw stosowanych do smazenia
W zwiazku z planem poboru prébek do badan zywnosci w ramach urzedowej kontroli
1 monitoringu ttuszczéw przeznaczonych do smazenia pod katem zawartosci zwigzkow
polarnych przeprowadzono 2 kontrole (1 kontrola w zakladzie malej gastronomii,
1 w ciastkarni). W trakcie kontroli przeprowadzano badania za pomocg specjalistycznego
sprzetu, wyniki badan wykazaly akceptowalng jakos¢ thuszczow.

11) Akcja lato
W zwigzku z pismami SPWIS w Katowicach, obejmujgcymi dziatania w zakresie oceny
bezpieczenstwa zywienia zbiorowego, w tym w zakladach malej gastronomii,
w miejscowosciach turystycznych w okresie wzmozonego ruchu turystycznego w sezonie letnim
(w okresie od 20 czerwca do 30 wrzesnia), a takze w zakresie warunkdw przechowywania oraz
oznakowania wod butelkowanych akcja objeto: wytwérnie lodéw, automaty do lodéw, zaktady

| zywienia zbiorowego otwartego, zaklady malej gastronomii, zlokalizowane przy trasach

| turystycznych. Przeprowadzono ogétem 45 kontroli w sezonie letnim (w okresie wzmozonego

ruchu turystycznego) natozono 3 mandaty karne na kwote 900 zi. Wydano 8 decyzji

administracyjnych nakazujacych.

Gloéwne stwierdzone uchybienia sanitarno — porzadkowe to:

— brak porzadku i czystosci w zakladzie;

— brudne pomieszczenia zywieniowo-zywnosciowe;

— brudne $ciany i sufity w pomieszczeniach produkcyjnych zakladu;

— brak segregacji w urzadzeniach zamrazalniczych;

— wykorzystywanie pomieszczen i stanowisk pracy niezgodnie z ich przeznaczeniem oraz
z decyzja o zatwierdzeniu zaktadu;

— nieprawidlowe przechowywanie srodkéw spozywezych nietrwalych mikrobiologicznie;

— zamrazanie gotowych wyrobow wiasnej produkcji.

1
!
!
.
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3. OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN 1 OBIEKTOW UZYTKU
PUBLICZNEGO

W dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego, w zakresie sekcji Higieny Komunalne;j
i Srodowiska dziatania polegajg na kontroli przestrzegania przepiséw okre$lajacych wymagania
higieniczne i zdrowotne w szczego6lnosci dotyczace:

— utrzymania nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, zakladow pracy, instytucji,
obiektéw i urzadzen uzytecznosci publicznej oraz zbiorowego transportu publicznego,
a takze ochrona zdrowia ludzi przed szkodliwym dzialaniem sztucznego promieniowania
ultrafioletowego w solariach;

— przygotowania dokumentacji w ramach prowadzonych postgpowan administracyjnych
egzekwujacych poprawg stanu sanitarnego nadzorowanych obiektéw;

— wydawania pozwolen na ekshumacje i kontrola przeprowadzania ekshumacji, wydawania
pozwolen, na wniosek wiasciwego starosty w zwigzku ze sprowadzeniem zwiok z obcego
panstwa, kontroli i wydawania opinii dla $rodkéw transportu do przewozu zwlok
i szczatkow;

— przyjmowania i rozpatrywania wniosko6w w ramach posiadanych kompetencji;

— opiniowania projektow regulaminu utrzymania czystosci i porzadku na terenie
poszczegolnych gmin, projektow uchwat w zakresie czestotliwosci odbierania odpadéw
komunalnych.

Nadzorem Higieny Komunalnej i Srodowiska objetych jest 1824 obiektdw, z czego w powiecie

tyskim znajduje si¢ tacznie 640 obiektéw, w tym 152 placéwek stuzby zdrowia. W celu

ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i uciazliwosei
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chordb zakaZnych

przeprowadzono na nadzorowanym terenie tacznie 660 kontroli sanitarnych, wtym 265

kontrole na terenie powiatu tyskiego.

Wydano 14 decyzji administracyjnych tj. 3 decyzji nakazujgcych usunigcie uchybien,

1 decyzje dotyczaca zbiorczej rocznej oceny wody na ptywalni, 6 decyzji ptatniczych na kwote

2 385,00 zt, 4 decyzje zezwalajace na ekshumacje, ponadto wydano 22 postanowienia

dotyczace sprowadzenia zwlok z zagranicy, 11 opinii sanitarnych na organizacje imprezy

masowej.

Podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza

W zakresie dziatan sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska skontrolowano 146 obiektéw,
w ktorych udzielane sg ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne oraz 6 obiektow, w ktorych
udzielane sa stacjonarne $wiadczenia zdrowotne. Zakres kontroli dotyczyl oceny biezgcego
stanu sanitarnego i technicznego pomieszczen oraz ocena procedur zapobiegajacych
zakazeniom i chorobom zakaznym. W jednym podmiocie leczniczym za nieprawidtowosci,
ktore dotyczyly nie zapewnienia wlasciwego ciggu technologicznego do sterylizacji narzedzi
wszezeto postgpowanie, wydano decyzje administracyjng z terminem wykonania do
30.10.2024 r. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie nakazu decyzji.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdza si¢ wystarczajace zaopatrzenie w sprzgt
jednorazowego uzycia i srodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw. Rodzaj preparatow
myjacych i dezynfekujacych dostosowany do powierzchni, w ilosciach wystarczajacych.
Proces sterylizacji narzgdzi wielorazowego uzycia odbywa si¢ w podmiotach leczniczych lub
zlecany jest firmom zewnetrznym. Prowadzona jest prawidlowo gospodarka z odpadami
medycznymi i komunalnymi. Odpady odbierane sg przez specjalistyczne firmy, ktére posiadaja
zezwolenia na odbidr i transport odpadéw do zakladow utylizacji.

Obiekty uzytecznosci publicznej
Ustepy publiczne — w ewidencji 5 obiektow, przeprowadzono 3 kontrole.
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prawidlowo, wiasciciele posiadajg podpisane umowy na odbiér odpaddéw niebezpiecznych.
Bielizna poscielowa prana jest w pralniach zewnetrznych lub odrgbnych pomieszczeniach
pomocniczych do prania. W trakcie kontroli zaobserwowano szczeg6lng dbatosé o otoczenie
obiektow, ktére sluza jako miejsce wypoczynku dla pensjonariuszy w czasie letnim.
W obiektach dodatkowo przeprowadzano dziatania informacyjno-edukacyjne dot.
postepowania z bielizng, postgpowania z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi oraz
wiadciwej eksploatacji wewnetrznej sieci wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka
wystepowania bakterii z rodzaju Legionella.

Noclegownie — w ewidencji | obiekt, przeprowadzono 1 kontrole.

Noclegownia Miejska w Tychach jest placéwka catodobowg swiadczacg pomoc bezdomnym
me¢zcezyznom z terenu miasta Tychy. Placowka posiada 7 pokoi, w ktorych moze przebywacé 50
osob. Dodatkowo w okresie zimowym w jeden pomieszczeniu funkcjonuje ogrzewalnia.
W trakcie kontroli stwierdzono odnowienie tazienki (Sciany i posadzke pokryto ptytkami
ceramicznymi). W obiekcie wydzielone jest pomieszczenie pomocnicze do prania z dwiema
pralnicami i suszarka dla potrzeb os6b w nim przebywajacych. Na pranie poscieli zawarta jest
umowa z firmg zewnetrzng. Obiekt zapewnia podopiecznym mydto do mycia rgk, $rodki
dezynfekcyjne wydawane przez opiekunéw w miare potrzeb. Pomieszczenia sanitarne i pokoje
mieszkancy sprzataja sami zgodnie z opracowanym harmonogramem. Obiekt w dobrym stanie
sanitarno — higienicznym.

Hotele - w ewidencji 7 obiektéw, przeprowadzono 4 kontrole.

Wszystkie hotele, zostaly skontrolowane w zakresie oceny stanu sanitarno-higienicznego.
Wiasciciele obiektow posiadajg zawarte umowy na pranie bielizny poscielowej oraz umowy na
odbidér odpadéw komunalnych. Systematycznie przeprowadzane sg remonty polegajace na
malowaniu $cian oraz wymianie armatury i ceramiki. Zapewniony jest zapas bielizny
poscielowej oraz odpowiedni asortyment $rodkéw myjacych i dezynfekcyjnych. Otoczenie
obiektdw stanowig tereny zielone. Wszystkie obiekty oceniono jako dobre.

W jednym hotelu przeprowadzono dwie kontrole z czego jedna dotyczyla wystepowania
insektow. Kontrola opisana w dziale ,,interwencje”.

Zaklady fryzjerskie, fryzjersko — kosmetyczne, kosmetyczne, tatuazu i odnowy
biologicznej: w ewidencji 317 obiektow.

Zaklady fryzjerskie - w ewidencji 126 obiektoéw, przeprowadzono 45 kontroli.

Kontrole przeprowadzono w zakresie oceny stanu sanitarno - higienicznego. Oceniono sposdb
postgpowania z narz¢dziami i przyborami fryzjerskimi po obstudze klienta, zaopatrzenie
zaktadu w czysta bielizng, sposdb postgpowania z odpadami oraz stan sanitarny pomieszczen.
W jednym zakladzie stwierdzono zty stan sanitarny, ktory dotyczyt:

— niewlasciwej dezynfekeji brudnych narzgdzi i przybordw fryzjerskich;

— braku biezacej czystosci pomieszczen;

— braku doptywu biezacej, cieptej wody przy umywalce w pomieszczeniu WC.

Wiasciciel zostal ukarany mandatem karnym w wysokosci 200 zi, wydano decyzje
administracyjng w zwigzku z niewlasciwym stanem technicznym dotyczgcym:

— brudnych, zakurzonych $cian i sufitow wszystkich pomieszczen zaktadu;

— braku doptywu biezacej, cieplej wody przy umywalce w pomieszczeniu WC.

W pozostatych skontrolowanych zaktadach nie stwierdzono nieprawidlowosci. Narzedzia
i przybory fryzjerskie czyste, dezynfekowane preparatami o szerokim spektrum dziatania.

W wigkszosci zakladéw do dezynfekcji narzedzi zastosowanie majg réwniez:

— lampy UV;

— myjki ultradzwickowe;

— sterylizatory UV.
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zawarte umowy na odbidr w/w opaddw z firmami specjalistycznymi. Stosowana jest bielizna

jednorazowego uzytku. Stan sanitarny skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen

Zaklady odnowy biologicznej (silownie, solaria, sale éwiczen) — w ewidencji 35 obiektow,

przeprowadzono 16 kontroli.

W trakcie kontroli w jednej z sitowni stwierdzono nastgpujace nieprawidtowosci:

— spekane siedziska w 20 urzgdzeniach do ¢wiczen;

~ zniszczong i spgkang tapicerke, uniemozliwiajaca mycie i dezynfekcje skrzyni Soft box;

— w szatni meskiej woda z natryskow tworzyla zastoiny na posadzkach w pomieszczeniach
przylegtych;

— brudne zakurzone sciany w korytarzu komunikacyjnym i recepcji, szatni meskiej, strefie
cardio i wolnych cigzar6w, sali zaje¢ fitness;

— brudny, zakurzony sufit w szatni meskiej i szatni personelu.

Wydano decyzje administracyjng. Podczas kontroli sprawdzajacej stwierdzono niewykonanie

punktéw decyzji, wystano upomnienie. Ponownie przeprowadzona kontrola potwierdzita

wykonanie nakazéw.

W salonie masazu w trakcie kontroli w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego stwierdzono

szereg nieprawidtowosci, miedzy innymi:

— niewtasciwe przechowywanie czystej bielizny (r¢czniki i podktady jednorazowe);

— brak preparatu do dezynfekcji rak;

— brak $rodka dezynfekcyjnego do powierzchni;

— nieaktualng dokumentacje zdrowotng osob zatrudnionych;

— usuwane odpadéw komunalnych do pojemnikéw wiklinowych, uniemozliwiajacych mycie
i dezynfekcje;

— zakurzone, brudne $ciany i sufit w pomieszczeniu socjalnym.

Za stwierdzone uchybienia sanitarne natozono mandat karny w wysoko$ci 200zt i wydano

zalecenia pokontrolne. Podczas kontroli sprawdzajacej stwierdzono wykonanie zalecen

pokontrolnych.

Pozostate obiekty wchodzace w skiad opisanej grupy utrzymane byly w nalezytym stanie

sanitarno-technicznym. W obiektach, w ktérych znajdujg si¢ pomieszczenia do d¢wiczen

wydzielone zostaly kompleksy szatniowo-sanitarne. Sprzgty do ¢wiczen utrzymane we

wlasciwym stanie sanitarno- technicznym.

Dodatkowo w solariach przeprowadzono kontrole w zakresie oceny biezacego stanu

sanitarnego ze szczegdlnym uwzglednieniem przestrzegania przepisow w  zakresie

respektowania obowiagzku informacyjnego o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania

z solarium ujetego w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, a takze prawidiowej dezynfekcji

urzadzen do opalania ciata oraz powierzchni. W skontrolowanych solariach nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

Inne zaklady, w ktérych sg $wiadczone facznie wiecej niz jedna z ushug fryzjersko-

kosmetycznych — w ewidencji 12, przeprowadzono 6 kontroli.

W jednym z zakladéow fryzjersko-kosmetycznych w trakcie przeprowadzonej kontroli

stwierdzono nieprawidtowosci tj.:

— we wszystkich pomieszczeniach $ciany i sufity brudne, zakurzone z szarym nalotem wzduz
oscieznic okiennych.

Na stwierdzone uchybienia zostala wydana decyzja.

W pozostatych skontrolowanych zaktadach w trakcie obshugi klientow stosowane sg narzedzia

jednorazowego uzycia lub sterylne. Sterylizacja narzedzi przeprowadzana jest we wlasnym

zakresie w zakladach albo zgodnie z zawarta umowg na wykonanie ustugi. Stosowane sa

preparaty i $rodki o szerokim spektrum dzialania do dezynfekcji narzedzi, przyboréw,

powierzchni i rak. W zakladach tych opracowane i wdrozone sa procedury higieniczne

zapewniajgce ochrong przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi a takze instrukcje
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Cmentarze — w ewidencji 6 obiektow, przeprowadzono 3 kontrole

Skontrolowane cmentarze sa ogrodzone czgsciowo lub w calosei, alejki na cmentarzach
w wiekszosci utwardzone. Administratorzy dbaja o utrzymanie biezacej czystosci. Kazdy
cmentarz posiada przynajmniej jeden punkt wodny — punkty wodne zasilane wodg
wodociggows. Wydzielone s miejsca skladowania odpadéw wyposazone w kontenery.
Prowadzona jest segregacja odpaddéw. Przy miejscu skiadowania odpadéw umieszczony
regulamin segregacji odpadow. W trakcie przeprowadzonych w tej grupie obiektoéw kontroli
nie stwierdzono nieprawidlowosci. Administratorzy posiadaja podpisane umowy na odbidr
odpadéw.

Zaklady pogrzebowe — w ewidencji 4 obiektéw, przeprowadzono 1 kontrolg.

W skontrolowanym zaktladzie w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego stwierdzono, ze na
wyposazeniu dostepne sg srodki dezynfekcyjne o szerokim spektrum dziatania oraz odziez
ochronna. Podpisana jest umowa na wywéz odpadéw niebezpiecznych ze specjalistyczng
firmg. Skontrolowano dwa $rodki transportu do przewozu zwilok. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Pralnie: w ewidencji 2 obiekty, przeprowadzono 1 kontrole.

Kontrolg przeprowadzono w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego. Podczas kontroli
stwierdzono:

— brudne, zakurzone $ciany i sufity wszystkich pomieszczen pralni.

W zwiazku z stwierdzonym uchybieniem zostala wydana decyzja administracyjna nakazujgca
doprowadzenie do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego $cian i sufitow wszystkich
pomieszczen pralni. Na wniosek strony dokonano réwniez kontroli 2 $rodkéw przeznaczonych
do transportu bielizny. Wydano pozytywna opini¢ sanitarna.

Obiekty sportowe — w ewidencji 9 obiektéw, przeprowadzono 7 kontroli.

Na Stadionie Miejskim stwierdzono nieprawidlowodci, ktore dotyczyty:

brudnych zakurzonych $cian;

— uszkodzonych urzadzen do ¢wiczen w sitowni;

zniszczonych powierzchni drewnianych skrzyn do ¢wiczen;

— w szatni dla go$ci powierzchnia kozetek do masazu zawodnikéw z ubytkami, zniszczona.
Na powyzsze nieprawidlowosci wydano decyzje administracyjna nakazujaca usunigcie
uchybien.

W trakcie kontroli na Stadionie Zimowym stwierdzono nieprawidlowosci tj.:

— powierzchnia kozetki i zaglowka zniszczona;

— $ciany i sufity w sali odpraw brudne i z ubytkami;

— posadzka uszkodzona;

— w sali do ¢wiczen $ciany i sufity brudne;

— siedziska i skrzynia do éwiczen zniszczone.

Na usuniecie powyzszych nieprawidtowosci wydano decyzje administracyjna:

W trakcie kontroli na Stadionie Sportowym przy ul. Andersa stwierdzono nieprawidlowosci tj.:
brudne, zakurzone $ciany i sufity w kompleksach szatniowo sanitarnych dla zawodnikéw;
w pomieszczeniu dla sedziéw i w korytarzu komunikacyjnym;

brak biezacej cieptej wody przy umywalkach w pomieszczeniach natryskow;

— uszkodzone i popgkane siedziska na trybunach dla kibicow.

Wydano decyzje administracyjng nakazujgca usunigcie uchybien. Przeprowadzona kontrola
sprawdzajaca potwierdzita wykonanie nakazéw decyzji.

W pozostatych skontrolowanych obiektach sportowych nie stwierdzono nieprawidlowosci.
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10.

11.

12.

w oparciu o Polska Norme, a hatas powodowany podczas zaj¢é tanecznych nie moze by¢
traktowany jak halas pochodzacy z urzadzen technicznych, o ktérych jest mowa w PN.
Interwencja bezzasadna.

Interwencja dotyczaca pojawienia si¢ owadow (karaluchy, prusaki) w lokalu mieszkalnym
przy ul. Arkadowej. Wedlug wnoszacego robaki przedostawaly si¢ najprawdopodobniej od
strony gdzie umiejscowiony jest osiedlowy $mietnik. Wystosowano pismo do wiasciciela
mieszkania i administratora budynku o zamiarze przeprowadzenia kontroli. Wiasciciel
mieszkania za posrednictwem email poinformowal, iz administrator wynajat firme DDD,
ktora stwierdzila, ze robaki to wtyki amerykanskie nieszkodliwe i obecnie nie ma ich
w mieszkaniu i nie ma potrzeby podejmowania zadnych dziatan. Interwencja bezzasadna.
Interwencja dotyczaca niewlasciwego korzystania z lokalu mieszkalnego i przynaleznego
do mieszkania ogrodka. Przeprowadzono kontrolg sanitarng w obecnosci MOPS w Tychach
i1 Zarzadcy Nieruchomosci. W trakcie kontroli stwierdzono tendencje mieszkanca do
zbieractwa, ogrddek mocno zanieczyszczony. Ponowne kontrole potwierdzity catkowite
uprzatnigeie mieszkania oraz ogrodka. Interwencja zasadna.

Interwencja dotyczaca zanieczyszczonego balkonu réznego rodzaju $mieciami, rzeczami
i potencjalnego pojawienia si¢ robactwa oraz zagrozenia pozarowego w budynku
mieszkalnym. W trakcie kontroli potwierdzono zanieczyszczenie balkonu roznego rodzaju
rzeczami, wiadrami, torbami wypelnionymi niewiadomego pochodzenia rzeczami. Nie
stwierdzono obecnosci insektow, ani §ladow ich obecnosci. Ponowne kontrole potwierdzity
calkowite uprzatniecie zalegajacych na balkonie odpaddw. Interwencja zasadna.
Interwencja dotyczaca wilgoci i zagrzybienia $cian w lokalu mieszkalnym. Podczas kontroli
stwierdzono wystgpowanie zawilgocenia i szaro-ciemnego nalotu w pokojach i kuchni.
Sprawe przestano zgodnie z posiadanymi kompetencjami do Inspektora Nadzoru
Budowlanego. Interwencja zasadna.

Interwencja dotyczaca ztych warunkéw sanitarno — higienicznych panujacych w Salonie
Kosmetycznym w Tychach. Podczas kontroli potwierdzono opisane w interwencji
zagadnienia migdzy innymi:

— brak prawidlowych etykiet na §rodkach do dezynfekeji;

— brudne przeécieradta dla klientow;

— brudny fotel dla klienta;

— brak cieptej wody przy umywalce.

W zwigzku z nieprawidtowosciami na wlasciciela natlozono mandat karny w wysokos$ci 300
zt. Kontrola sprawdzajgca potwierdzita wykonanie zalecen. Interwencja zasadna.
Interwencja dotyczaca wystgpowania pluskiew w jednym z hoteli. W trakcie
przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono zywych ani martwych insektéw oraz zadnych
sladéw ich obecnosci. Interwencja bezzasadna.

Interwencja dotyczaca sktadowania gabarytow obok wiaty $mietnikowej przy ul. Batorego
w Tychach. W dniu kontroli pojemniki na odpady nie byly przepetnione, nie stwierdzono
réwniez zalegajacych gabarytow. Teren wokdt wiaty $mietnikowej w dniu kontroli byt
utrzymany czysto, nie stwierdzono obecnosci gryzoni, insektéw oraz uciazliwych
zapachow. Interwencja bezzasadna.

Interwencja dotyczaca zanieczyszczania odchodami golgbimi: gzymsoéw, parapetow
i wystajacych czeéci balkondéw przy ul. Czarnieckiego w Tychach. Podczas kontroli
potwierdzono zasadno$¢ interwencji. Wspolnota Mieszkaniowa zobowigzata si¢ na
doprowadzone gzymséw do odpowiedniego stanu sanitarnego tj. usuniecia ptasich
odchodéw i zainstalowania blachy zabezpieczajgcej przed bytowaniem golebi w terminie
dwach miesigcy. Pisemnie poinformowano o wykonania prac. Interwencja zasadna.
Interwencja dotyczaca zanieczyszczania odchodami golebimi: galerii z mieszkaniami,
drzwi z klatki schodowej, poreczy, balkonu przynaleznego do niezamieszkatego lokalu
przy ul. Alberta Einsteina w Tychach. W trakcie kontroli potwierdzono wystepujace
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Jakos¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna badanych probek wody (w ramach kontroli
urzedowej i wewnetrznej) nie budzita zastrzezen, w pobranych prébkach wody nie stwierdzono
przekroczen, ktore moglyby zagrozi¢ zdrowiu 0s6b spozywajacych ta wode oraz pogorszy¢ jej
ocen¢ organoleptyczng dokonywang przez konsumentdw. Woda jest w pelni bezpieczna dla
zdrowia czyli jest zdatna do spozycia jesli speinia okreslone wymagania zawarte
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Podstawowym kryterium, jakie powinna spelnia¢ woda do spozycia jest brak
mikroorganizméw chorobotworczych i pasozytow, wszelkich substancji w stezeniach
stanowigcych potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz brak agresywnych
wilasciwosci korozyjnych.

W 2024 r. nie zgloszono zadnej interwencji na zlg jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi na terenie powiatu.

Plywalnie / baseny kapielowe

— Pod nadzorem PPIS w Tychach znajduje si¢ 7 obiektow:

— 1 Kryta Ptywalnia przy ul. Edukacji 9

— 1 Wodny Park Tychy przy ul. Sikorskiego 20

— 3 baseny hotelowe; Stara Poczta, Arena i Piramida

— 2 baseny szkolne — Sportowa Szkota Podstawowa Nr 19 w Tychach; Zesp6t Szko6t nr 5 przy
ul. Edukacji 11

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,

jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach za zapewnienie bezpieczenstwa kapigcych

si¢ osob jest odpowiedzialny administrator obiektu, ktory prowadzi kompleksowa kontrole

jakosci wody na ptywalniach oraz odpowiada za jakos$¢ ustug $wiadczonych w obiektach.

W 2024 r. zarzadzajacy plywalniami wykonywali badania zgodnie z harmonogramem

uzgodnionym i zatwierdzonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym

w Tychach. Wszystkie przeprowadzone badania jakosci wody na ptywalniach byly realizowane

przez laboratoria, ktére posiadajg akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji.

Sprawozdania z badan jakosci wody na plywalniach wykonywane w ramach kontroli

wewnetrznej przekazywane byly do PPIS w Tychach. Zakresy i czestotliwos$¢ badan wody byty

zgodne z wymaganiami mikrobiologicznymi i fizykochemicznymi wody na plywalniach,

w tym wody doprowadzanej na ptywalni¢, okreslonymi w zal. nr 1 i 2 do rozporzadzenia

Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.

W przypadku nieprawidlowych wynikéw badan zarzadzajacy podejmowali dzialania

naprawcze, a informacje o podjetych dzialaniach naprawczych przekazywano na biezgco

Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Tychach.

Zarzadzajacy prowadzili w sposob udokumentowany biezaca obserwacje wody na plywalni

oraz wykonywali biezace pomiary (pH, potencjat redoks, chlor wolny, chlor zwiazany)

zapisywane w odpowiednich rejestrach. Na tej podstawie oraz na podstawie wykonanych

wilasnych badan laboratoryjnych PPIS w Tychach wydawat zbiorcza oceng¢ roczna wody na

plywalni. Zgodnie z cytowanym wyzej rozporzadzeniem zarzadzajacy plywalnig zamieszczali

na tablicy informacyjnej aktualne komunikaty o jakosci wody na ptywalni oraz zbiorcza oceng

roczng wody na ptywalni wydang w 2024 r.

Kapielisko

W dniu 2 lutego 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach zaopiniowat
pozytywnie przediozony projekt uchwat Rady Miasta Tychy w sprawie wykazu kapielisk
zorganizowanych na terenie Gminy Miasta Tychy na 2024 r. oraz ustalenia sezonu kapielowego
w okresie od 22 czerwca do | wrzesnia 2024 r.
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sezonowej — jako$¢ wody uznano jako dostateczna. Klasyfikacja czteroletnia dla kapieliska
Osrodek Wypoczynkowy Paprocany — Jezioro Paprocany, zlokalizowanego przy ul. Parkowe;j
17 w Tychach - jako$¢ wody oceniono jako: dostateczng.

Analiza i wnioski

Sprawowanie nadzoru nad obiektami uzytecznosci publicznej przyczynia si¢ do cigglej
poprawy warunkow $wiadczenia ustug. Na przestrzeni ostatniego roku nadzoru nad obiektami
uzytecznosci publicznej, wyniki jednoznacznie wskazuja na poprawe stanu technicznego
1 sanitarnego nadzorowanych obiektéw oraz wysokiego poziomu $wiadczonych ustug. Wiele
podmiotéw gospodarczych w swojej dziatalnosci dazy do poprawy funkcjonalnosei
pomieszczen, zmiany wystroju wnetrz, wyposaza swoje obiekty w nowoczesne, dobrej jakosci
materialy sprzgty i urzadzenia, co idzie w parze z wymaganiami technicznymi i sanitarnymi
okreslonymi w obowigzujgcych aktach prawnych.

Jednak w dalszym ciagu dla pracownikow dokonujacych czynnosci kontrolnych w zaktadach
kosmetycznych, fryzjerskich i tatuazu utrudniony jest sposob ich przeprowadzania. Powodem
jest brak aktu prawnego, ktory okreslatby szczegétowe wymogi dla obiektow $wiadczacych
ustugi z zakresu fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy biologiczne;j.

We wszystkich skontrolowanych obiektach dodatkowo sprawdzano czy obowigzuje w nich
zakaz palenia, czy umieszczone sg znaki graficzne dotyczace zakazu palenia oraz czy zakaz ten
jest przestrzegany zaréwno przez pracownikow jak i klientéw.
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Oddziat Laboratoryjny ma wdrozony i funkcjonujacy system zarzgdzania zgodny
z wymaganiami normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,Ogélne wymagania dotyczace
kompetencji laboratoriéw badawczych i wzorcujgcych”.

Formalnym potwierdzeniem kompetencji laboratorium jest posiadany Certyfikat Akredytacji
Nr AB 500 nadany przez organizacj¢ udzielajaca uznania jakim jest Polskie Centrum
Akredytacji. Obecnie Oddziat Laboratoryjny pracuje w VI cyklu akredytacji.
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Aktualny Zakres akredytacji jest dostgpny na stronie internetowej PCA:
www.pca.gov.pl, w zakladce: akredytowane podmioty — laboratoria badawcze.
Oddziat Laboratoryjny dazy do osiagnigcia i utrzymania wysokiego poziomu jakosci
wykonywanych badan i ustug §wiadczonych klientom, ktéry pozwala na uzyskanie waznych
dla klientéw wynikdw, spelnienia oczekiwan i wymagan klientow a takze organdéw
stanowigcych i organizacji udzielajacej uznania.
Badania wykonywane sa zgodnie z ustalonymi i1 wyspecyfikowanymi metodami
z zastosowaniem dobrej (profesjonalnej) praktyki laboratoryjnej opartej na do$wiadczeniu
zawodowym personelu oraz biezacym wewnetrznym i zewnetrznym potwierdzaniu waznosci
wynikow. Dziatalno$¢ laboratoryjna jest zorganizowana i prowadzona w taki sposob, aby
zawsze byly przestrzegane prawa klientéw, bezstronno$¢ i poufnos$¢ wszelkich informacji oraz
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5. OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH SRODOWISKA PRACY, PRZESTRZEGANIA
PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI CHEMICZNYCH I ICH MIESZANIN
ORAZ PRZESTRZEGANIA ZAKAZU WYTWARZANIA I WPROWADZANIA DO
OBROTU SRODKOW ZASTEPCZYCH.

W Tychach w 2024 r. nadzorem biezacym w zakresie warunkow zdrowotnych
srodowiska pracy, wprowadzania do obrotu jak réwniez stosowania substancji chemicznych
i ich mieszanin oraz wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych objetych bylo
277 podmiotéw gospodarczych. W zaktadach tych zatrudnionych bylo 29587 pracownikow.

W 2024 r. przeprowadzono 118 kontroli w 94 obiektach. Podczas wigkszosci kontroli

prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne. Wydano 46 decyzji dotyczacych usuniecia
stwierdzonych nieprawidlowosci, ktoére dotyczyly naruszenia przepiséw okreslajgcych
wymagania higieniczne i zdrowotne w srodowisku pracy, wprowadzania do obrotu jak réwniez
stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin stwarzajgcych zagrozenie oraz
wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych. Decyzje zawieraly 217 nakazéw.
Natozono 1 grzywne w drodze mandatu karnego w kwocie 500 zi.
W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi przeprowadzono 9 kontroli. W dwdch
przypadkach stwierdzono niewlasciwe oznakowanie produktu kosmetycznego; w jednym
przypadku w wyniku przeprowadzonych badan prébek produktu kosmetycznego pobranych
w obiekcie handlowym stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej zawartosci zanieczyszczenia
mikrobiologicznego okreslonej partii tego produktu — produkt zostal wycofany z rynku decyzjg
podlegajacg natychmiastowemu wykonaniu.

Stwierdzone nieprawidtowosci

B w zakresie ztego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen

m w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

1 w zakresie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w zakresie czynnikéw rakotwdrczych

M brak lub niewtasciwa ocena ryzyka zawodowego

M w zakresie przekroczen normatywoéw higienicznych

m w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych
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Podsumowanie

W zakladach pracy na terenie powiatu stwierdzane sg gléwnie przekroczenia
dopuszczalnych wartosci hatasu na stanowiskach pracy - pracodawcy sg zobowigzywani do
sporzadzania i wprowadzania w zycie programow dziatan organizacyjno-technicznych
zmierzajgcych do ograniczenia narazenia pracownikow na halas oraz do zapewnienia
pracownikom odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualnej stuchu. Wystgpuje tez praca
monotypowa na liniach produkcyjnych, ktéra jest przyczyng choréb zawodowych wywotanych
sposobem wykonywania pracy - przewleklych choréb obwodowego ukladu nerwowego
i przewlektych choréb uktadu ruchu.
Wiekszo$¢ stwierdzanych w zaktadach pracy nieprawidtowosci dotyczyto niewtasciwego stanu
pomieszczen higienicznosanitarnych lub pomieszczen pracy. Czgsto stwierdzane bylo
nieprzestrzeganie przepisow prawa w zakresie stosowania lub wprowadzania do obrotu
substancji chemicznych i ich mieszanin, a takze brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia wystgpujacych w srodowisku pracy.
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Zlobki

Szczegblng uwage poswigcono placéwkom przeznaczonym dla najmiodszych dzieci.
Opieke najmlodszym dzieciom zapewniono facznie w 26 placéwkach. Skontrolowano 17
ztobkow, w ktérych przebywato 533 dzieci. Przeprowadzono 18 kontroli sanitarnych. Stan
techniczny skontrolowanych obiektow nie budzil zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban
sanitarno-technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano za prawidtowe. W 2024 r.
wydano 3 decyzje okreslajagce maksymalng liczbe dzieci w zlobkach.

Przedszkola

W 2024 r. PPIS w Tychach nadzorowat 63 przedszkola. Skontrolowano 37 placéwek,
do ktoérych zapisanych bylo 3251 dzieci. Przeprowadzono 40 kontroli sanitarnych.
Wiekszo$¢ skontrolowanych przedszkoli funkcjonowato w budynkach przystosowanych do
tego celu. Pomieszczenia przeznaczone na pobyt dzieci utrzymane byly w nalezytej czystosci
i porzadku. Przylegle tereny placow zabaw byly ogrodzone i utrzymane w czysto$ci.
Przedmiotem kontroli terendw rekreacyjnych i placow zabaw byl stan sanitarno-techniczny
urzadzen, w tym posiadanie certyfikatow zgodnosci z normami, sposob zabezpieczenia miejsc
zabaw dzieci, umieszczanie czytelnych i kompletnych regulaminéw oraz posiadanie
harmonograméw napraw i kontroli. Szczegdlng uwage zwracano na czgstotliwos¢ wymiany
piasku oraz zabezpieczenie piaskownic przed zanieczyszczeniem.

Szkoly

W 2024 r. PPIS w Tychach nadzorowat 21 szkoét podstawowych, 14 zespoléw szkot,

4 LO, 2 technika, 1 branzows szkol¢ I stopnia oraz 2 szkoly policealne, w ktorych
przeprowadzono 60 kontroli sanitarnych.
Budynki szkét przystosowane sg do potrzeb uzytkownikéw, a ich stan sanitarno-higieniczny
oceniono jako dobry. Co roku w placowkach przeprowadzane sg biezgce prace remontowe,
poprawiane sg warunki pracy/nauki uczniéw. W wigkszosci szkoly prowadzg zajecia lekcyjne
w systemie jednozmianowym. Zajecia odbywajace si¢ w szkotach w systemie dwuzmianowym
dotycza gldwnie klas I — III. Wszystkie nadzorowane placéwki posiadaja podtaczenie do sieci
wodociggowe;j i kanalizacyjne;.

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidlowy rozwdj i zdrowie ucznia jest
organizacja zaje¢ wychowania fizycznego. W trakcie kontroli blokéw sportowych szczegdlng
uwage zwracano na problem niewykorzystywania umywalni i natryskoéw po planowych
zajeciach wychowania fizycznego. Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku
na rok sg coraz lepsze, uczniowie nadal nie korzystajg z nich systematycznie.

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

W 2024 r. prowadzono nadzér nad warunkami w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji i preparatow chemicznych w szkotach. We wszystkich skontrolowanych szkotach
substancje chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byly w sposéb widoczny, umozliwiajacy
ich identyfikacje oraz posiadaty wymagane karty charakterystyk. W pracowniach chemicznych
znajdowaly si¢ rowniez aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych.
Zmniejszyla si¢ ilos¢ posiadanych przez szkoty substancji chemicznych, na rzecz
wykorzystywania podczas zaj¢¢ form wizualnych (programy multimedialne.)

Dozywianie dzieci i mlodziezy
Na terenie miasta Tychy 28 szkoét prowadzi dozywianie w formie positkéw jedno lub
dwudaniowych, z ktorych korzystato 5964 ucznidow.

Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci
W 2024 r. dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniéw. Pomiary
przeprowadzono w 6 szkolach podstawowych. Pomiarami objeto 32 klasy szkot
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Z uwagi na bezpieczenstwo i higien¢ korzystania z przedszkolnych i szkolnych placow
zabaw, boisk i terendw rekreacyjnych przez dzieci i mtodziez konieczne jest zabezpieczenie
terenu (np. piaskownic) przed dostgpem zwierzat, w szczegdlnosci przed zanieczyszczeniem
odchodami zwierzgcymi. W toku kontroli sanitarnych w tym zakresie stwierdzono, ze
w wigkszosci placéwek piaskownice sg zabezpieczone prawidtowo.

Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy

W 2024 r. zimowy i letni wypoczynek dla dzieci i mtodziezy
zorganizowany byl w miejscu zamieszkania. Jego celem
bylo zapewnienie opieki i rekreacji dzieciom pozostajgcym
w miescie.

ZASADY BEZPIECZNEJ KAPIEL

w et Przeprowadzono 39 kontroli stanu sanitarnego placowek
[y atnseum, x erganizy qoychwypozynck, .
g’ﬁ“ﬁ.”f’“‘“?ﬁh P Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano m. in. na:

— stan sanitarno-techniczny budynkéw i pomieszczen;

— liczbe¢ 1 stan techniczny urzadzen sanitarnych oraz
zapewnienie $rodkéw do utrzymania higieny osobiste;j;

— stan  sanitarny pomieszczen przeznaczonych do
uzytkowania przez uczestnikdéw wypoczynku.

W trakcie wypoczynku przekazywano organizatorom
pakiety edukacyjne w celu rozpowszechnienia wsrdd
uczestnikow wypoczynku. Wypoczynek odbywatl sie we
wlasciwych  warunkach, gwarantujacych higieniczny
i bezpieczny pobyt dzieci i miodziezy, nie odnotowano razacych uchybien sanitarnych oraz
przypadkéw choréb zakaznych i zatru¢ pokarmowych.
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Podsumowanie:

Prowadzony nadzér w 2024 r. pozwala stwierdzié, iz stan techniczny obiektéw utrzymuje sie
na podobnym poziomie jak w latach ubiegtych. Niepokojacym zjawiskiem pozostajg
niewatpliwie problemy o charakterze higienicznym, zwigzane ze stwierdzonymi przypadkami
wszawicy. W zwigzku z nagminnie pojawiajacym si¢ problemem wystepowania wszawicy
wsérdd dzieci, dyrektorom placéwek oswiatowych przekazywano materialy edukacyjne
w formie ulotek. Dzialania podejmowane przez dyrektoréw placowek we wspotpracy
z rodzicami i pielegniarkami nie sg catkowicie skuteczne, ze wzgledu na powtarzajace sie
zakazenia.
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obowigzku przeprowadzenia takiej oceny dla 7 przedsigwzigt. Po przeanalizowaniu rodzaju
i charakterystyki przedsiewziecia, jego usytuowania oraz rodzaju i skali mozliwego oddziatywania
w zadnym przypadku nie stwierdzono koniecznosci przeprowadzenia takiego postgpowania.

Przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach organ administracji zwrécit sie
o zaopiniowanie warunkow realizacji dla 4 przedsigwzigé, ktore dotyczyly linii obrobki metali oraz
przetwarzania odpadow.

Przy uzgadnianiu zwracano uwagg na konieczno$¢ zapewnienia ludziom, przebywajacym
w sasiedztwie inwestycji, odpowiednich warunkéw zycia poprzez m.in.: zabezpieczenie przed
wystepujaca uciazliwoseig hatasu, zabezpieczenie przed wplywem zanieczyszczenia powietiza oraz
wod powierzchniowych i podziemnych, jak i wlasciwg gospodarka odpadami na etapie ich realizacji,
eksploatacji oraz likwidacji.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa réwniez prawidlowe
zaprojektowanie obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji
projektowych sprawdzano czy dla planowanego zakresu i programu funkcjonowania obiektu zostang
spetione wymagania okreslone w przepisach szczegblowych oraz wszystkich majgcych zastosowanie
przepisach i normach wynikajacych z Prawa budowlanego.

W roku ubiegtym uzgodniono 17 projektéw architektoniczno-budowlanych, w tym m.in.
dokumentacj¢ projektowa lokali gastronomicznych, sal lekcyjnych, gabinetow lekarskich, gabinetu
stomatologicznego, hali warsztatowej. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowych oceniano
rozwigzania proponowane przez projektantéw w aspekcie zagwarantowania odpowiednich warunkéw
sanitarno-higienicznych w miejscach pobytu ludzi poprzez zastosowanie m.in. prawidlowej funkcji
oraz warunkéw techniczno-uzytkowych pomieszczen, wiasciwych pod wzgledem zdrowotnym
materialtdbw budowlanych, wlasciwego os$wietlenia oraz prawidlowej wymiany powietrza
w projektowanych pomieszczeniach.

W roku 2024 pracownicy pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego dokonali ogbtem 60
odbioréw obiektéw zgloszonych przez inwestoréw w mysl art. 56 ustawy Prawo budowlane lub ustawy
o Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej. Wéréd odbieranych obiektow byly sklepy spozywcze, lokale
gastronomiczne, palamia kawy, gabinety lekarskie i stomatologiczne, dodatkowe sale przedszkola,
pomieszczenia dydaktyczne, poradnia pedagogiczno-psychologiczna, zaplecze boiska, sale
gimnastyczne, zaklady fryzjerskie i kosmetyczne, Wodny Plac Zabaw, budynek Teatru Matego po
modernizacji, Mlodziezowy Dom Kultury, zaplecze administracyjno-weterynaryjne Miejskiego
Schroniska dla zwierzat, budynek obstugi Punktu Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych oraz
obiekty handlowo-ustugowe i produkcyjno-magazynowe.

Czynnosci odbiorowe majg na celu zapewnienie, aby nowy obiekt zostat przekazany do
uzytkowania w stanie zapewniajagcym mozliwo$¢ utrzymywania w nim wlasciwego stanu sanitarno-
higienicznego tj. prawidlowego ukladu funkcjonalnego, wiasciwej wymiany powietrza, wlasciwego
os$wietlenia, wody o parametrach odpowiadajacych jakosci wody do spozycia, prawidtowe] gospodarki
sciekami i odpadami.

Stwierdzi¢ nalezy, ze czg$¢ obiektow, ktorych zakonczenie realizacji zostato zgloszone nie
spetniato wszystkich wymagan z zakresu wymagan sanitarno-higienicznych. Czgsto obiekty nie byly
przygotowane do odbioru z uwagi na trwajace w nich prace budowlano-wykonczeniowe.

Niejednokrotnie wydanie pozytywnej opinii mozliwe bylo dopiero po wyeliminowaniu przez
inwestoréw nieprawidtowosci i uchybien stwierdzanych w trakcie ogledzin obiektow.

Prowadzone byly réowniez dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace prawidlowego
utrzymania systemdéw wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej i klimatyzacji, instalacji
wodociggowej oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych w obiektach budowlanych.

Po dokonaniu odbioru nadzoér nad obiektem przejmuje wiasciwa sekcja nadzoru biezgcego.
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8. DZIALALNOSC OSWIATOWO — ZDROWOTNA

W 2024 r. tematem dominujgcym w dziafalnosci Sekeji Promocji Zdrowia
i Komunikacji Spotecznej edukacja w zakresie szczepien ochronnych z uwagi na narastajacy
problem zmniejszajacej si¢ wyszczepialnosei i ryzyko utraty odpornodci zbiorowiskowe;j.
Drugim priorytetem dziafalnosci bylo wdrazanie i koordynacja programéw profilaktycznych
adresowanych do placowek o$wiatowo-wychowawczych. Duza role w promocji zdrowego
stylu zycia i profilaktyki choréb odegraty media spofecznosciowe, w ktérych na biezaco
zamieszczane byly aktualne informacje i materiaty dotyczace promocji zdrowia oraz zdrowego
stylu zycia.
Zaplanowane dziatania wynikaly z zapiséw Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia, Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na lata 2022-2026 oraz wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego.
W 2024 r. do przedszkoli kierowano oferte nastgpujacych programéw:

,,Czyste powietrze wokdt nas”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej,

,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”- promowanie zdrowego stylu zycia,

,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”- zwigkszenie swiadomosci i wiedzy na temat

rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych nawykéw zywieniowych.
Szkotom podstawowym przedstawiono ofertg programéw edukacyjnych:

»~Smak zycia czyli debata o dopalaczach”- dostarczenie mtodym ludziom podstawowych

informacji na temat nowych substancji psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z ich

zazywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostroznosci i zmniejszenia otwartosci na

kontakty z tymi produktami,

— Ogdlnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Formg!”- edukacja w zakresie trwalego
ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsréd miodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez
promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia izbilansowanej diety, w oparciu
o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybér jednostki,

— ,Bieg po zdrowie”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej skierowany do
uczniow 1V klas,

—  Wojewodzki projekt ,,Zdrowie i emocje- skrzynka z narzedziami’- skierowany do
uczniow klas VI, celem projektu jest profilaktyka wuzaleznien, rozwijanie
prozdrowotnych postaw i zachowan oraz umiejetnosci regulacji emocji.

Programy prozdrowotne koordynowane w szkotach ponadpodstawowych:

— Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS- ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, wzrost poziomu wiedzy nt. HIV/AIDS,

— ,,Podstepne WZW”- upowszechnienie wsrod miodziezy wiedzy na temat wirusowego
zapalenia watroby typu A, B i C,

- LARS, czyli jak dbaé o mito$é?”- ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych,
prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste zycie,

—~ ,Znami¢! Znam je?”- upowszechnienie wiedzy o nowotworach zlosliwych i
ksztaitowanie prozdrowotnych zachowan,

— ,Wybierz Zycie-Pierwszy Krok”- poprawa $wiadomosci uczniébw w zakresie
profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki macicy.

Realizacja programéw polegata na przeprowadzeniu dziatan edukacyjnych przez szkolnych
koordynatoréw, zgodnie ze scenariuszami zaje¢ lub gtéwnymi wytycznymi danego programu.
Realizatorzy mieli mozliwos$¢ modyfikowania tresci w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci
danej grupy.
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W dniu 9 kwietnia Sekcja Promocji Zdrowia i Komunikacji Spolecznej, na zaproszenie
Zespotu Szkét im. Orlat Lwowskich w Tychach, wzigta udziat w III edycji Eskulapiady
Miejskiej zorganizowanej z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia. Tegoroczne hasto brzmiato:
»Moje zdrowie, moje prawo”. Honorowy patronat nad wydarzeniem objgt m.in. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach. W ramach inicjatywy milodziez wzieta udziat
w rywalizacjach druzynowych. Konkurs dedykowany byl uczniom 7-8 klas szkoty
podstawowe;.

W ramach przedsigwzigcia PSSE w Tychach zorganizowala stoisko profilaktyczne, na
ktorym dostgpne byly materialy edukacyjne dotyczace szeroko rozumianego zdrowia i jego
ochrony. Ponadto duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ alko i narkogogle, dzigki ktorym
miodziez mogta przetestowa¢, jak ogromne zagrozenie niesie ze sobg uzywanie substancji
psychoaktywnych. Uczniowie ch¢tnie brali udziat u éwiczeniach i podejmowali w tym temacie
dyskusje.
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Podejmowano wiele dzialan w ramach akcji ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia”
m. in. w zwigzku z niepokojaca sytuacja epidemiologiczng w Czechach dot. rosngcej liczby

zachorowan na krztusiec.

PPIS w Tychach wystosowal pismo informacyjne do wszystkich podmiotow

leczniczych, placéwek opiekunczo-wychowawczych oraz szkot.

Z powodu rosngcej liczby osob uchylajacych sig¢ od szczepien ochronnych Pafstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach rozpoczat akcje informacyjno-edukacyjng dla
rodzicow. Zostal opracowany i wydany plakat pt. ,,Ostatni brakujacy element”, ktéry
dystrybuowano do placowek przedszkolnych, ztobkéw oraz podmiotdéw leczniczych.
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STGZEPIEN OCHRONNYCH ORAZ ZALECANYCH.

COZYSKASZ SICZEPIAG SWOJE DZIECK®?

.
@ STACIA SANIT/ W TYCHACH

Tematyke szczepien szeroko promowano w mediach spotecznosciowych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Tychach poprzez promowanie kampanii ,#UnitedInProtection”, bezptatnych
szczepien przeciwko HPV oraz bezpieczenstwa preparatoéw szczepionkowych.

POZNAIJ FAKTY
O SZCZEPIENIACK

Szczepionki, ktére zostaly

d do st i
o
G ¥ i bezpieczne,
Y ( \ NIESZCZEPIAC SWOJEGO
~ DZIECKANARAZASZ
J JENAPOWAZNE

KONSEKWENCJE
ZDROWOTNE!

POZNAJFAKTY
© SZCZEPIENIACH

Prepuragl szczepionkowe
rzechodzq szczegbtowe

ontrole na kaidym etapie
produkeji,

Kaida wyprodukowana
seria szczepionki jest
kontrolowana przez
niezalezne od producenta

instytucje.

Nie obawiaj sie.
Szczepionki sg
bezpieczne!

STACIA SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNA W TYCHACH
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Podobne dzialania przeprowadzono 27 sierpnia wsrdd uczestnikow potkolonii organizowanych
przez Fundacje ,,Wigcej zagli” w Tychach.
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W zwigzku ze ,.Swiatowym Dniem Mycia Rak”, ktory przypadal 15 pazdziernika,
przeprowadzono zajecia edukacyjne dla przedszkolakéw z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
Nr 3 w Tychach. Podczas zaje¢ poruszano tematy zwigzane z higieng rak, otoczenia oraz
zdrowym i ekologicznym stylem zycia. Przedszkolaki byly bardzo aktywne, chetnie
odpowiadaty na pytania. Z dzie¢mi prze¢wiczono prawidlowg technike mycia rak.

W Zespole Szkot Nr 5 w Tychach odbyly si¢ warsztaty edukacyjne prowadzone przez
pracownikow Sekcji Promocji Zdrowia PSSE w Tychach oraz przedstawiciela Komendy
Miejskiej Policji w Tychach. Podczas zaje¢¢ uczniowie klas II wystuchali pogadanki nt.
szkodliwosci substancji psychoaktywnych, mechanizmu uzaleznienia, wptywu uzaleznienia na
relacje i zachowania. Przedstawiciel Policji thumaczyt mtodziezy prawne skutki posiadania
nielegalnych substancji, podawal przyklady nieracjonalnych zachowan po zazyciu $rodkow

I
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W listopadzie we wspolpracy z Komenda Miejska Policji w Tychach zorganizowano warsztaty
dotyczace profilaktyki uzaleznien, w tym rozwijania prozdrowotnych postaw oraz zachowan
asertywnych. Wsr6d uczniow Technikum nr 2 w Tychach przeprowadzono pogadanki podparte
prezentacja multimedialng dot. zagrozen wynikajacych 2z przyjmowania $rodkow
psychoaktywnych oraz zwrécono uwage na odpowiedzialnos¢ karng. Podczas dziatan mtodziez
mogta wykonaé ¢wiczenia profilaktyczne w narko i alkogoglach, ktére miaty uzmystowié, jak
srodki odurzajgce wplywaja na nasze zmysty.
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Paiistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

W 2024 roku prowadzono wiele inicjatyw majacych na celu zapobieganie chorobom
zakaznym poprzez promocj¢ szczepien ochronnych. Migdzy innymi realizowano wojewo6dzka
kampani¢ informacyjno-edukacyjna ph. ,Mamo, Tato pamigtajcie o moich szczepieniach”.
Kampania miala na celu przekazywanie rzetelnej wiedzy na temat znaczenia szczepien
w profilaktyce chordb zakaznych, ktora pomoze przysztym rodzicom w racjonalnym
podejmowaniu decyzji. Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach zainicjowat na
swoim terenie akcje plakatows ph. ,,Ostatni brakujacy element” skierowang do rodzicéw dzieci.
Wydany plakat zostat rozdysponowany do ztobkéw, przedszkoli i podmiotéw leczniczych.
Majagc na uwadze troske o zdrowie milodziezy, kontynuowano dzialania programowe
i nieprogramowe dotyczace profilaktyki uzaleznien. Wiele inicjatyw podejmowano w ramach
akcji ,,Nowe narkotyki-Nowe zagrozenia”. W zwigzku z zawigzang koalicjg lokalng
z funkcjonariuszami  Policji prowadzono warsztaty w szkolach podstawowych
i ponadpodstawowych. Spotkania edukacyjne cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem. Istnieje
potrzeba kontynuowania tego typu dziatan w kolejnych latach, by uchroni¢ mtodych ludzi przed
eksperymentowaniem i ztapaniem w sidfa natogu.

S WWOWY ROWIATOWY
MSPEKTOR SIANITARNY

H
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lek. med. Grzegorz Goldynia
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