
Stadion Lekkoatletyczny w Tychach to nowoczesny i funkcjonalny obiekt sportowy, który służy 
jako główne centrum lekkoatletyczne w regionie. Jest to obiekt kategorii IVa, posiada poliuretanową 
bieżnię z ośmioma torami na odcinku prostym (do sprintów)    i sześcioma torami na wirażach (do 
biegów długodystansowych i średniodystansowych). To standardowe rozwiązanie, które pozwala 
na optymalne wykorzystanie przestrzeni  i organizację zawodów na wysokim poziomie. 

Oprócz bieżni, stadion wyposażony jest w sektory do wszystkich konkurencji technicznych, takich 
jak: 

• skok w dal, 

• trójskok, 

• skok wzwyż, 

• skok o tyczce, 

• pchnięcie kulą, 

• rzut dyskiem, 

• rzut oszczepem, 

• rzut młotem. 

Posiada również rów z wodą do biegów z przeszkodami. Obiekt spełnia wymogi Polskiego Związku 
Lekkiej Atletyki oraz Międzynarodowego Stowarzyszenia Federacji Lekkoatletycznych (IAAF) w 
zakresie nawierzchni i urządzeń, co pozwala na przeprowadzanie na nim zarówno lokalnych, 
ogólnopolskich, jak i nawet międzynarodowych imprez lekkoatletycznych. 

Stadion posiada: 

• teren rozgrzewkowy, 

• trybuny dla publiczności, 

• stanowisko dla sędziów i komentatorów, 

• telebim, 

• ogrodzenie i monitoring, 

• dwa boiska trawiaste, z których korzystają piłkarze pierwszej drużyny i młodzież KP GKS 
TYCHY. 

Na obiekcie codziennie trenuje sekcja lekkiej atletyki MOSM Tychy oraz liczne grupy młodzieży 
szkolnej (w ramach lekcji wychowania fizycznego), a także spore grono biegaczy amatorów. 

Imprezy Lekkoatletyczne na Arenie 

Z najważniejszych imprez organizowanych na obiekcie należy wymienić przede wszystkim: 

1. Mityng Lekkoatletyczny im. Jana Dery 

o Pierwsza edycja tego mityngu odbyła się 21 sierpnia 2022 roku. Było to 
uhonorowanie pamięci trenera Jana Dery. 

o W zawodach wzięła udział młodzież z całej Polski, a sukcesy odnieśli również lokalni 
zawodnicy z MOSM Tychy. 



o W tym roku, 8 czerwca, odbył się już IV Mityng, potwierdzający jego stałe miejsce 
w kalendarzu imprez tyskiej lekkiej atletyki, kontynuujący tradycję upamiętniania 
trenera Dery. 

2. Mistrzostwa Śląska juniorów 

o Data: 22 czerwca 2025 r. 

3. Tyski Półmaraton 

o Start i meta, biuro zawodów oraz miasteczko biegowe Tyskiego Półmaratonu są 
umiejscowione w okolicach Stadionu Lekkoatletycznego w Tychach przy ulicy 
Edukacji. 

o Start: Zazwyczaj odbywa się równolegle do bieżni stadionu, z szerokiej drogi 
parkingowej w okolicy ul. Edukacji. Wyznaczone są tam strefy startowe, w których 
biegacze ustawiają się zgodnie z wcześniej przewidywanym czasem ukończenia 
biegu. 

o Meta: Znajduje się na bieżni Stadionu Lekkoatletycznego. To jeden z 
charakterystycznych i bardzo lubianych przez biegaczy elementów tej imprezy – finisz 
na profesjonalnej arenie sportowej. 

4. Coroczny Tyski Mityng Lekkoatletyczny dla dzieci 

o Organizatorem jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Tychach. 

Na stałe do kalendarza imprez cyklicznych weszły również: 

• Międzygminna Spartakiada Przedszkolaków "Mali sportowcy" 

• Tyska Senioriada 

• Bieg Mikołajkowy 

Organizowane są też zawody międzyszkolne zarówno na poziomie miejskim, jak również 
międzygminnym szkół podstawowych i ponadpodstawowych. 

Blue Run - Bieg Świadomości Autyzmu, który odbył się 28 kwietnia 2025. 
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