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W odpowiedzi na pismo nr DUR.0015.1.4.2025.KFP przedktadam sprawozdanie

z dziatalnoéci i finanséw Dziennego Domu Pomocy Spotecznej ,Wrzos”.
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Tychy 05.09.2025 r.

SPRAWOZDANIE

z dzialalnoSci i finanséw Dziennego Domu Pomocy Spolecznej ,,Wrzos” w Tychach

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej ,,Wrzos” jest jednostka organizacyjng gminy miasta
Tychy, nieposiadajacg osobowosci prawnej, dziatajacg jako jednostka budzetowa. Realizuje zadania
wiasne Miasta Tychy w zakresie pomocy spotecznej w szczegdlnosci:
- przeciwdzialanie samotnosci 0s6b starszych i niepelnosprawnych, utrzymanie osoéb tych w ich
naturalnym $rodowisku i1 przeciwdziatanie instytucjonalizacji;
- zaspokajania potrzeb rekreacyjno-kulturalnych,
- zaje¢ w ramach terapii zajgciowej stuzacej do utrzymania sprawnosci psychofizycznej,
- catodzienne wyzywienie ($niadanie, obiad, podwieczorek) lub obiad;
- mozliwos¢ korzystania z urzgdzen higieny osobistej,
- pomoc osobom starszym w trudnych problemach zyciowych;
- wspolpraca z innymi instytucjami dzialajacymi na rzecz ludzi starszych i niepelnosprawnych
Zadania te realizowane sg w dwoch zakresach:
L Pobyt (tzw. I zmiana).

II. Wydawanie positkow (tzw. II zmiana).

Pobyt Pensjonariuszy przyznawany jest decyzja Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Tychach. Odptatno$¢ za pobyt jest pobierana na podstawie Uchwaty Rady Miasta Tychy
Nr XIII/265/19 z dnia 28 listopada 2019 roku w sprawie szczegétowych zasad ponoszenia
odplatnosci za pobyt w Dziennym Domu Pomocy Spotecznej ,,Wrzos” w Tychach
oraz Zarzadzenia Prezydenta Miasta Tychy Nr 0050/439/24 z dnia 27 grudnia 2024 r. w sprawie
odptatnosci za pobyt i positki w DziennYm Domu Pomocy Spotecznej ,, Wrzos” w Tychach.

Koszty wynikajgce ze swiadczonego wsparcia w postaci pobytu w DDPS ,,Wrzos™ oraz filii DDPS
”Wrzos” sg pokrywane przez wiekszos¢ pensjonariuszy oraz przez Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Tychach. Wysokos¢ odptatnosci jest zréznicowana i uzalezniona od sytuacji

dochodowej senioréw.
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Wsparcie w formie pobytu (I zmiana) jest realizowane w DDPS przy ul. Batorego 57 oraz w Filii
DDPS przy ul. Edukacji 11.

W ramach realizowanych zadan w DDPS ,Wrzos” ze wsparcia w formie pobytu w okresie
01-08.2025 r skorzystato 40 senioréw. Natomiast w Filii DDPS ,,Wrzos” ilo$¢ 0séb korzystajacych
wynosita 34. Wedlug stanu na 31.08.2025 r. liczba 0s6b korzystajacych z pobytu w DDPS ,,Wrzos”
przy ul. Batorego 57 wynosi 34 osoby oraz 35 0s6b na Filii.

Dzienny Dom organizuje warunki do aktywnego starzenia sie, zapewnia wsparcie i pomoc
adekwatng do potrzeb i mozliwosci wynikajacych z wieku i stanu zdrowia.

Wharcie w ramach pobytu (I zmiana) jest $wiadczone w godzinach 7:30-15:30, prowadzone zajecia
maja na celu podtrzymanie sprawno$ci oraz rozwijanie nowych umiejetnosci przez uczestnikow
korzystajacych ze wsparcia placowki. Realizowane sg nastepujace formy zajec:

- zajecia terapeutyczne w ramach rehabilitacji ruchowe;;

- zajecia usprawniajagce pami¢é i sprawno$¢ manualng (m.in. trening pamiegci kodowanie, gry
planszowe, terapia reki, rekodzieto);

- warsztaty zdrowego stylu zycia (m.in. gotowanie, zdrowie, relaksacja, szeroko pojeta profilaktyka
zdrowotna);

- warsztaty bezpieczenstwa (m.in. spotkania z funkcjonariuszami Policji, Strazy Miejskiej);

- formy wsparcia dla senioréw (m.in. spotkania z Miejskim Rzecznikiem Konsumentow);

- zajecia tematyczne i okolicznosciowe (m.in. Dzien Babci i Dziadka, Wiosna, Dzieni Osbb
Starszych);

- wydarzenia kulturalne (film, koncert);

- zabawy (karnawalowa, andrzejki);

- aktywizacja psychospoleczna (prowadzona przez psychologa);

- indywidualne poradnictwo psychologiczne:

Warsztaty sg prowadzone przez zesp6l terapeutyczno-opiekunczy, przy uwzglednieniu
indywidualnych potrzeb i sprawnosci poszczegélnych senioréw. Aktywizacje psychospoteczng oraz
indywidualne poradnictwo prowadzi psycholog zatrudniony na podstawie umowy zlecenia.

W przypadku stwierdzenia pogorszenia si¢ funkcjonowania w w/w obszarach podejmowane sa
dzialania poprzez powolanie zespotu sktadajgcego si¢ z pensjonariusza, cztonka rodziny, pracownika
socjalnego MOPS Tychy oraz przedstawiciela DDPS ,,Wrzos”, celem wdrozenia odpowiednich
dziatan zabezpieczajgcych seniora.

Dziatalno$¢ prowadzona przez DDPS ,,Wrzos” to szeroka wspdtpraca z wieloma podmiotami
i jednostkami  organizacyjnymi miasta oraz integracja  Srodowiska  senioralnego

1 miedzypokoleniowego.
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Wraz z rozpoczeciem nowego roku uczestnicy mieli okazje wystuchaé koncertu noworocznego
w wykonaniu tyskiej artystki. Seniorzy $wigtowali dziefi babci i dziadka wraz z dzieémi z placéwek:
Placéwka Wsparcia dla Dzieci i Mtlodziezy Baza, Przedszkola Nr 9 oraz Przedszkola Nr 10.
W ramach wspdtpracy migdzypokoleniowej uczniowie Zasadniczej Szkoty Zawodowej o profilu
fryzjersko-kosmetycznym $wiadczyli ustugi z branzy beauty na rzecz senioréw. Rozpoczelismy serie
zaje¢ z cyklu bezpieczny senior w sieci, ktéry obejmowal m. in tematy ,,Senior w internecie”,
,Bezpieczne aplikacje”, ,,Indywidualne konto pacjenta”.

W lutym odbyla si¢ zabawa walentynkowa, do ktorej przygotowania trwaly przez caly okres
karnawatu — w tym przygotowania dekoracji oraz ¢wiczenia nowych uktadéw tanecznych. Nasze
dzialania w okresie zimowym skupiajg si¢ gtéwnie na pracy rak w ramach terapii reki, miesigce takie
wlasnie jak luty i marzec s3 czasem nieustannych zaje¢ usprawniajacych pamieé i sprawno$é
manualng. Treningi pamigci oraz zajgcia z rekodzieta dostosowujemy do pory roku, uwzgledniajac
Swigta obowigzujgce w tym czasie.

W miesigcu kwietniu kontynuowaliSmy wspétprace z Miejskag Biblioteka Publiczng, Panie z filii nr
13, przedstawily program muzyczno — poetycki, ktéry miat ciag dalszy w czerwcu, przyblizajgc czas
upragnionych wakacji.

Zajecia gimnastyczne odbywaja si¢ codziennie, od kwietnia do wrze$nia na §wiezym powietrzu.
W maju DDPS byl wspoétorganizatorem Senioriady. Na terenie naszego os$rodka, w turnieju Bingo
brali udziat zaproszeni goscie z Domu Pomocy Spotecznej $w. Anna oraz Miedzygminnego Domu
Pomocy Spotecznej w Kobiérze, odbyly sie¢ rowniez rozgrywki brydza i szachow. Réwniez
w miesigcu maju miata miejsce zabawa - majowka z gitarg. Seniorzy majg takze mozliwosé
uprawiania ogrodu kwiatowego, co sprawia im duza przyjemnos¢ i jest dodatkowg aktywnoscig
ruchowsg, a kwitnace ro$liny sa dla nich zrédlem satysfakcji. Regularnie odbywajg sie warsztaty
zdrowego stylu zycia, na ktérych poruszane sg tematy zwigzane z zdrowym odzywianiem, higieng,
fitoterapia, profilaktyka oraz treningi kulinarne.

Czas letnich miesigcy - lipca i sierpnia to upragniony czas odpoczynku, aktywnosci i zabaw
na $wiezym powietrzu Poza wyzej wykazanymi aktywnos$ciami warto wspomnieé o warsztatach
bezpieczenstwa prowadzonych przez Miejska Komende Policji i Miejskiego Rzecznika
Konsumentéw, udziale w konferencji prowadzonej przez Slaskie Muzeum  pn. ,Muzeum
dla demencji” oraz w webinarium ,,Cyberbepieczenstwo w sieci”.

Wspdlne prace, rozmowy, spotkania zblizajg ludzi do siebie. Czgsto rodzg si¢ nowe znajomosci

1 przyjaznie. Wspdlne przedsigwzigcia kulturalne, towarzyskie, terapeutyczne majg istotny wptyw

na zdrowie fizyczne i psychiczne. Wyzwalaja one wiare we wilasne sily, poczucie godnosci,

przeciwdzialajg osamotnieniu i wykluczeniu spolecznemu.
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W ramach realizowanej dziatalnosci w godzinach popotudniowych tj. 15:00 — 18:00 od poniedziatku
do piagtku, sa prowadzone dzialania w formie Klubu Seniora przez kadre DDPS ,,Wrzos”
na terenie Filii przy ul. Edukacji 11 w Tychach. Tematyka zaje¢ obejmuje m.in.:

- spotkania grupy brydza

- zajecia ruchowe (gimnastyka, taniec, itp.);

- zajecia usprawniajace pamigc i sprawno$¢é manualng (szachy, brydz , treningi pamieci, rekodzieto);
- warsztaty zdrowego stylu zycia (gotowanie, uroda, relaksacja itp.)

- spotkania dotyczace zagadnien zwigzanych z oferta wsparcia skierowana do tyskich senioréw

- udzial w wydarzeniach kulturalnych.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej ,,Wrzos” zgodnie z decyzjami Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tychach zajmuje si¢ przygotowaniem i wydaniem positkow dla mieszkancoOw miasta
Tychy:

a) ktérzy nie majg wiasnych srodkow na zycie badz je marnotrawig oraz dla oséb chorych,

dla ktérych positki zabierane sg do domu przez opiekunki,

b) z uwagi na trudng sytuacje nie sg wstanie samodzielnie zabezpieczy¢ swoje potrzeby

w formie cieptego positku,
¢) korzystajacych z ustug Srodowiskowego Domu Samopomocy dla Oséb z Zaburzeniami
Psychicznymi ,,Mozaika” w Tychach,

d) korzystajacych z ushug Srodowiskowego Domu Samopomocy Sw. Faustyna w Tychach,

e) mieszkaniach chronionych przy ul. De Gaulle'a, ul. Trzech Stawow oraz ul. Edukacji 11,

f) przebywajacych w mieszkaniu wytchnieniowym przy ul. Edukacji 11.

Dla korzystajacych z pobytu (I zmiana) w okresie od 01-08.2025 r. przygotowano nastepujacg ilo$é
positkow:

1. DDPS ,,Wrzos” przy ul. Batorego 57 przygotowywano $rednio 660 positkow miesiecznie —

tacznie przygotowano 7 920 positkow

2. Filia DDPS ,,Wrzos” przy ul. Edukacji 11 przygotowywano 803 positkow miesiecznie —

tacznie przygotowano 9 638
Dla korzystajacych z pomocy ponizszych jednostek organizacyjnych miasta Tychy w okresie 01-08.
2025 przygotowano nastgpujacg ilo$¢ positkow:
1. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tychach II zmiana przygotowywano $rednio 1746

positkéw miesigcznie — tacznie przygotowano 20 956 positkow
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2. Srodowiskowego Domu Samopomocy dla Os6b z Zaburzeniami Psychicznymi ,,Mozaika”
przy ul. Mikotowskiej 122 w Tychach przygotowywano srednio 248 positkéw miesigcznie —
tacznie przygotowano 2 970 positkow.

3. Srodowiskowego Domu Samopomocy Sw. Faustyna przy ul. Nowokoscielnej 56 w Tychach
przygotowywano Srednio 301 positkéw miesiecznie — tgcznie przygotowano 2 409 positkow.

4. Specjalistycznej Placowki Wsparcia dla Dzieci i Mtodziezy ,BAZA”, mieszczacej
si¢ przy ul. Batorego 57, przygotowywano $rednio 649 positkdw miesiecznie — tgcznie
przygotowano 5 188 positkéw.

5. Mieszkancoéw mieszkan chronionych i wytchnieniowych prowadzonego przez MOPS Tychy ,
mieszczacych si¢ przy ul. De Gaulle'a, ul. Trzech Stawow oraz ul. Edukacji 11, Srednio 251

positkéw miesiecznie — tgcznie przygotowano 3 007 positkow.

Podsumowanie

W roku 2025 jak i wezesniejszych latach realizowane sg dziatania na rzecz Srodowiska senioralnego.
Dzienny Dom Pomocy Spolecznej ,,Wrzos” pehni istotng rolg w zyciu tyskiej spotecznosei oferujac
uczestnikom opieke, wyzywienie, mozliwos$¢ tworczego spedzania czasu, rozwijania zainteresowan
oraz poszerzania wiedzy.

Pracownicy zatrudnieni w Dziennym Domu Pomocy Spotecznej ,,Wrzos” doktadajg staran, aby
poziom $wiadczonych ustug byt wysoki i uwzglednial potrzeby senioréw korzystajacych z ustug
placowki. Wspolpracujemy z pozostalymi jednostkami organizacyjnymi miasta Tychy
1 organizacjami pozarzadowymi, aby zapewni¢ naszym uczestnikom dostep do informacji oraz
mozliwosci uzyskania dodatkowego wsparcia. Inicjatywy zwigzane z bezpieczefistwem seniorow
oraz udzialem w organizowanych wydarzeniach kulturalnych cieszg si¢ duzym zainteresowaniem

wsrdd seniorow.

DYREKTOR
Dziennego Domu Pomocy Spoteczne;
> .Wrzos* ,
SO b245
mgr Joanna Bebek



Dzienny Dom Pomocy Sptecznej WRZOS w Tychach

wykonanie wydatkow na dzien 31.08.2025 r.

PARAGRAF PLAN REALIZACJA | POZOSTALO OPIS
3020-360012 3 090,00 560,36 2 529,64 |odziez robocza, woda, okulary
4010-360012 1658 200,00 1 060 552,15 597 647,85 |wynagrodzenia
4010-360022 87 157,00 52 423,20 34 733,80 |odprawa emerytalna
4010-360042 35 000,00 25 760,21 9 239,79 [nagroda jubileuszowa
4010-362001 273 000,00 147 077,73 125 922,27 |dodatki motywacyjne 2024-2027
4040-360012 124 075,00 124 074,02 0,98 |dodatkowe wynagrodzenie roczne
4110-360012 312 573,00 199 247,91 113 325,09 |pochodne ZUS od wynagrodzen
4110-362001 47 010,60 25 326,78 21 683,82 |pochodne ZUS od dodatkéw motywacyjnych 2024-2027
4120-360012 35 490,00 21749,58 13 740,42 |sktadki FP
4120-362001 6 688,50 2716,39 3972,11 |skiadki FP od dodatkéw motywacyjnych 2024-2027
4170-360012 11 000,00 1180,00 9 820,00 (umowy zlecenia
4210-360012 36 609,00 19 332,46 17 276,54 |zakup materiatéw i wyposazenia
4220-360012 596 811,00 354 378,78 242 432,22 |artykuly spozywcze
4230-360012 1 800,00 0,00 1 800,00 |zakup lekow, wyrobow medycznych
4260-360012 43 000,00 27 373,95 15 626,05 |energia elektryczna
4260-360022 87 836,00 62 564,88 25 271,12 |energia cieplna, woda
4270-360012 5 000,00 2 730,60 2 269,40 [remonty i konserwacja
4280-360012 1 400,00 814,00 586,00 |badania wstepne i okresowe
4300-360012 31 500,00 12 429,83 19 070,17 |zakup ustug pozostatych
4300-360032 12 000,00 8 292,20 3 707,80 |zakup ustug pozostatych - odprowadzanie éciekow
4360-360012 2 700,00 1516,05 1 183,95 |zakup ustug telekomunikacyjnych
4400-360012 127 339,00 89 442,01 37 896,99 |czynsze
4410-360012 300,00 24,20 275,80 |podréze stuzbowe krajowe
4430-360012 2 191,00 2190,53 0,47 |podatkii optaty
4440-360012 64 908,00 48 681,00 16 227,00 |odpis na ZFSS
4700-360012 3 500,00 690,00 2 810,00 [szkolenia
4710-360012 10 720,00 5674,70 5 045,30 |wptaty na PPK
4710-482001 4 095,00 607,64 3 487,36 [skiadki PPK od dodatkéw motywacyjnych 2024-2027

| Razem: | 3624993,10] 2297411,16] 1 327 581,94

Tychy , dn. 5 wrze$nia 2025 r.




Dzienny Dom Pomocy Sptecznej WRZOS w Tychach

wykonanie dochodéw na dzieh 31.08.2025 r.

| PARAGRAF | PLAN | REALIZACJA | OPIS
852-85295-0830 600 000,00 379 795,40|wptaty za zywienie pensjonariuszy
852-85203-0920 0,00 133,93 |odsetki

852-85295-0940 0,00 1 018,44 |zwroty z lat ubiegtych

852-85203-0970 0,00 327,65|wynagrodzenie ptatnika PIT4

| Razem: 600 000,00] 381 275,42]

Tychy, dn. 5 wrzes$nia 2025 .




