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Spraw Spotecznych i Samorzadowych

Dyrektor Miejskiego O$rodka Pomocy Spoteczne;j przekazuje Raport na temat stanu ubostwa i sy-
tuaciji rodzin najbiedniejszych w Tychach - wskazniki, analiza trendow. Wyzwania, problemy, najpil-

niejsze potrzeby, strategia.

Wstep

Zjawisko ubdstwa stanowi ztozong kwestie spoteczng z uwagi na aspekty socjologiczne,
psychologiczne czy ekonomiczne. Definiowane jako niedostatek srodkéw materialnych stuzgcych
do zaspokojenia podstawowych potrzeb, coraz czgsciej jest rozpatrywane w kategoriach nie przy-
czyny, ale skutku wykluczenia spotecznego spowodowanego dyskryminacjg na rynku pracy, nie-
petnosprawnosécia, wiekiem, wyksztatceniem czy miejscem zamieszkania. Pojawiajgce si¢ holi-
styczne ujecia zjawiska uboéstwa akcentujg rozne ptaszczyzny zycia i ujmujg je w naukowych opra-

cowaniach.
Wskazniki

Wielowymiarowy wskaznik ubostwa bierze pod uwage trzy ptaszczyzny: zdrowie, edukacje
oraz standard zycia. W ujeciu tym analizuje si¢ ilo$¢ i jakos¢ wyzywienia, dtugo$¢ okresu edukaciji,
liczbe zaliczonych lat w szkole, zrodta energii do przygotowania positkow, warunki sanitarne, do-
step do czystej wody pitnej, poziom elektrycznoéci, warunki mieszkaniowe, obecnosc i jakosc¢
sprzetu domowego. Zebrane dane analizuje sig w zestawieniu z ustalonymi warto-
$ciami granicznymi. Przyktadowo, ustala sig , ze rodzina nie zyje w ubostwie jezeli jeden z czton-
kow gospodarstwa domowego posiada szescioletnie wyksztatcenie. Wielowymiarowy wskaznik po-

zwala ocenié zjawisko ubdstwo na poziomie indywidualnym, identyfikujgc osoby dotkniete deficyta-
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mi w réznych sferach zycia, wykraczajac poza analize samych dochodéw. Do oceny zasiggu ubo-
stwa wykorzystuje sie miernik zwany stopa ubdstwa. Oblicza sie go dzielgc liczbe ubogich poprzez
liczbe jednostek catej populacji. Pomnozony przez sto okresla odsetek ubogich w danej zbiorowo-
Sci.

Gtéwny Urzad Statystyczny (GUS) publikujgc informacje sygnalne dotyczgce zagrozenia ubo-
stwem ekonomicznym w Polsce w 2024r. opiera sie¢ na granicach zagrozenia ubostwem skrajnym,

relatywnym oraz ustawowym.

Granica zagrozenia ubostwem skrajnym (zwane takze minimum egzystencji lub minimum
biologicznym) stanowi minimum egzystencji szacowane przez Instytut Pracy i Spraw Socjalnych.
Kategoria minimum egzystencji wyznacza bardzo niski poziom zaspokojenia potrzeb, okresla prak-
tycznie najnizszy standard zycia, ponizej ktérego wystepuje biologiczne zagrozenie zycia oraz roz-
woju psychofizycznego cztowieka. Minimum egzystencji uznawane jest za najnizszg granicg ob-

szaru ubodstwa.

Ubostwo relatywne okresla sie jako forme nieréwnosci, nadmiernego dystansu miedzy po-
ziomem zycia poszczegolnych warstw spoteczenstwa. Za osoby ubogie uznaje sig te osoby lub
rodziny, ktérych poziom zycia jest znacznie nizszy od pozostatych grup ludnosci. GUS w swoich
analizach stosuje granice relatywna definiowang jako 50% srednich wydatkéw ogétu gospodarstw

domowych.

Ubdstwo ustawowe odpowiada wartosci kwot, ktére zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
uprawniajg do ubiegania sie o $wiadczenie pieniezne z pomocy spotecznej. Zgodnie z Rozporza-
dzeniem Rady Ministrow z dnia 12 lipca 2024r. w sprawie zweryfikowanych kryteriéw dochodo-
wych oraz kwot $wiadczen pienieznych z pomocy spotecznej, dla osoby samotnej kryterium wynosi
od stycznia 2025r. - 1.010zt. a dla osoby w rodzinie - 823zt.

Trendy

Wedtug przytaczanego wyzej raportu GUS w 2024r zasieg zagrozenia ubostwem skrajnym w Pol-
sce zmniejszyt sie w porownaniu z 2023r. (z 6,6% do 5,2%) po wyraznym jego wzroscie rok wcze-
$niej. Analizy w raporcie wykazujg na wieksze zagrozenie ubéstwem skrajnym wsrod rodzin dwu-
pokoleniowych (rodzice wraz z dzie¢mi), z wieksza iloscig dzieci na utrzymaniu w poréwnaniu z ro-

dzinami z mniejszg liczbg dzieci na utrzymaniu czy gospodarstwami jednoosobowymi.

W 2024r. zmalato zagrozenie ubéstwem skrajnym (5,2% - o 1,4% mniej niz rok wczesniej)
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oraz ustawowym (2,6%- 0 1,5% mniej niz rok wczesniej). Wzrést natomiast zasieg zagrozenia ubé-

stwem relatywnym (13,3%.- wzrost 0 1% w poréwnaniu z 2023r).

Analizy wskazujg ze na ubostwo szczegolnie narazone s3 dzieci z rodzin dotknietych bezradnoscig
w sprawach opiekunczo - wychowawczych, rodziny wielodzietne, osoby dtugotrwale bezrobotne,
osoby z niepetnosprawnosciami, osoby wymagajgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, se-

niorzy, osoby w kryzysie bezdomnosci, opuszczajacy zaktady karne i migranci.

Dane o sytuacji demograficznej i spotecznej w Tychach

Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2024 r. GUS liczba ludnosci gminy Tychy wynio-
sta 121 063 osoby, z czego 52,15% stanowity kobiety, a 47,85% mezczyzni. Liczba ludno-
ci gminy stanowita 2,82% ludnosci wojewodztwa. Struktura ludnosci przedstawiata sie na-
stepujgco: osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowity 17,27%, osoby w wieku produk-
cyjnym 56,02%, a w wieku poprodukcyjnym 26,71%. W latach 2023-2024 liczba ludnosci
Tychow spadia o 0,92%. Wedtug stanu na 31 grudnia 2024 r. stopa bezrobocia w Tychach
wyniosta 1,8%. Liczba osob bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pra-
cy wynosita 1100, w tym 51,36% stanowity kobiety natomiast 48,64% mezczyzni. Udziat
ditugotrwale bezrobotnych w stosunku do ogolnej liczby ludnosci wyniost 0,23%. Dla po-
rownania: wedtug stanu na 30.06. 2025r. Liczba osob bezrobotnych spadfa i wynosita
1076, w tym 50,09 %stanowity kobiety, 4990 %.mezczyzni. Stopa bezrobocia wynosita
1,7%.

Dane o korzystajacych z pomocy i wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

Pomoc i wsparcie z pomocy spotecznej w gminie Tychy w 2024 roku uzyskato
2 621 0s6b, co stanowito 2,28% wszystkich mieszkancow gminy. W stosunku do 2023 ro-
ku, tgczna liczba osob korzystajgcych z pomocy i wsparcia w 2024r zwiekszyta sie 0 29
os6b. Natomiast liczba rodzin, ktérym przyznano $wiadczenie z pomocy spotecznej zwigk-
szyta sie w stosunku do roku 2023 0 26 rodzin i wynosita 1.708( nieznaczny wzrost o
1,5%). W przypadku dtugotrwale korzystajacych z pomocy spotecznej ich liczba osiagneta
poziom 1.512 oséb, co oznaczato wzrost w stosunku do roku 2023 o 158 os6b. W gminie
Tychy najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej sytuacii zyciowej oséb i rodzin
a jednocze$nie powodami ubiegania sie 0 pomoc spoteczng, wskazanymi przez osrodek

pomocy spotecznej w 2024 roku byto kolejno: dtugotrwata choroba lub ciezka choroba,



niepetnosprawnos¢, ubodstwo, bezrobocie i bezradnosé w sprawach opiekuriczo —wycho-

wawczych.

Najwiekszg grupe beneficjentéw stanowig osoby/rodziny z wystepujgca dtugotrwatg choroba. W ro-
ku 2024 byto to 1.541 rodzin, tj. 0 0,5 % wiecej niz w roku 2023 (1.533 rodzin). Rodziny te stanowi-
ty 95,01% ogdtu korzystajgcych ze $wiadczen. Kolejna liczng grupe (wzrost o 6,54 %) stanowity ro-
dziny ubiegajgce sig 0 pomoc z racji posiadania przez przynajmniej jednego cztonka rodziny orze-
czenia o niepetnosprawnosci. W 2024 roku byto to 965 rodzin, co stanowito 59,49 % ogétu (2023 —
928, tj. 59,37 % ogotu).

Dalszemu zmniejszeniu — 0 1,75% - ulegta liczba rodzin z wystepujgcym w nich bezrobociem — z
326 w 2023 roku (20,86% ogotu) do 310 w 2024 (19,11 % ubiegajacych sie o pomoc). Przyczyna
tego jest utrzymujgca sie od kilku lat niska warto$¢ stopy bezrobocia wynoszgca ponizej 2%.

Nadal dosy¢ niewielkg grupe stanowig rodziny niepetne — sg to 172 rodziny, co stanowito 10,6%

0go6tu uprawnionych do pomocy (2023 — 170 rodzin niepetnych, co stanowito10,88 % ogoétu).

Zmniejszeniu ulegta liczba rodzin wielodzietnych. W 2024 roku o pomoc ubiegato sie 86 rodzin
wielodzietnych, co stanowito 5,3 % ogétu, natomiast w 2023 roku byty to 103 rodziny wielodzietne,
tj. 6,59 % ogotu.

Nadal duzy odsetek oséb korzystajacych z pomocy spotecznej to osoby samotne, gtéwnie
starsze. W 2024r. byto to 1.259 oséb, co stanowito 77,62 % ogétu uprawnionych
do pomocy (w 2023r. — 1.251 osoby, tj. 80,04% og6tu rodzin otrzymujgcych pomoc).



Odsetek rodzin korzystajacych z pomocy osrodka w zaleznosci od
powodu przyznania
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Ogélna liczba rodzin objetych pomoca w latach 2022-2024.

Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinach | Qdsetek mieszkancow
miasta objetych pomocg

2022 1.581 2.550 2,22 %
2023 1.682 2.592 2,25%
2024 1.708 2.621 2,28 %

W 2024r. 0 ok. 1,1% (z 18,17% w 2023r. do 19,24% w 2024r.), zwigkszyt si¢ odsetek rodzin nie
posiadajgcych zadnego wtasnego dochodu, tzn. jedynym zrédtem ich utrzymania w przewazajace;j
czesci roku byty $wiadczenia z pomocy spotecznej. Natomiast o 4,4% zmniejszyta sig liczba ro-
dzin, ktérych dochéd nie przekraczat 50% kryterium dochodowego, tj. 300,- na osobg w rodzinie
badz 388,- w jednoosobowym gospodarstwie domowym (2023r. — 17,47%; 2024 — 13,07%).
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W przypadku rodzin, w ktérych dochéd oscylowat w granicach od 50% do 100% kryterium docho-
dowego, tj. od 300 zt do 600 zt na osobe w rodzinie badz od 388 zt do 776 zt. Przy jednoosobo-
wym gospodarstwie domowym, odsetek ubiegajacych si¢ o pomoc zmniejszyt sie zaledwie o 1%,
tji. 212,22 % do 11,22%.

Zmniejszyt sie rowniez o ok.1,9% wskaznik rodzin z dochodem mieszczacym sie
w granicach 100-150% kryterium dochodowego na osobe w rodzinie / w jednoosobowym
gospodarstwie domowym (9,15% w 2023 i 7,27% w 2024r.). Natomiast nieznacznie
zmniejszyta sie liczba rodzin, ktérych dochéd miescit sie w granicach od 150 % do 200% z
6,59 % w 2023 do 6,04 % w 2024r.

W 2024 duzg grupe, tj. 43,16,1% (2023r. — 36,4%) stanowity gospodarstwa domowe
i niepetnosprawne korzystajagce z pomocy w formie ustug opiekunczych badz specjali-
stycznych ustug opiekunczych oraz pobytu i odptatnych positkéw w Dziennym Domu Po-

mocy Spotecznej i Srodowiskowych Domach Samopomocy.

Ponizej zestawienie liczby rodzin i oséb w rodzinach, ktére zostaty objete pomocg i
wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej z uwagi na ubdstwo w ujeciu ustawowym, to

znaczy dysponowaty dochodem ponizej kryterium dochodowym.

UBOSTWO
Lata Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinach
2015 1319 2752
2016 1223 2357
2017 1143 2121
2018 998 1867
2019 935 1738
2020 885 1658
2021 862 1599
2022 801 1437
2023 817 1453
2024 764 1292




Kierunki dziatania. Strategia

Analizujac strukture wsparcia rodzin oraz jego charakter zauwazy¢ nalezy, ze jest
ono kierowane do 0séb ze szczegdlnymi potrzebami, znajdujacych sie z trudnej sytuacii
zyciowej, w szczegolnosci z powodéw zdrowotnych. Najliczniejsza grupe beneficjentow
pomocy spotecznej stanowig osoby diugotrwale chore Ilub z ciezka chorobag
i niepetnosprawnoscia. Stan taki powoduje konieczno$¢ dziatan skupiajgcych sie
na zapewnieniu odpowiednich warunkéw osobom ze szczegolnymi  potrzebami,
w szczegolnoéci osobom starszym i z niepetnosprawnosciami, tak umozliwi¢

im zabezpieczenie potrzeb i petne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Biorac pod uwage grupy, ktore zostaty wskazane jako najbardziej narazone na ubo-
stwo, wazne wydajg sie byé dziatania skierowane wiasnie do tych osob, tgcznie
z utrzymaniem dziatajgcej juz oferty pomocowej oraz dbanie o jako$¢ i dostepnosc¢ ofero-

wanych form pomocy:

- dzieci z rodzin dotknietych bezradnoscig w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
- seniorzy,

- osoby dtugotrwale bezrobotne,

- osoby w kryzysie bezdomnosci,

- opuszczajgcy zaktady karne, migranci.

Wsrod dziatan na rzecz osob ubogich i zagrozonych ubéstwem zaakcentowac nalezy

- wspieranie wiasciwego funkcjonowania rodziny zapewniajacej prawidtowy rozwoj (pomoc
finansowa, rzeczowa, wsparcie asystenta rodziny, praca socjaina, wsparcie organizacji po-

zarzadowych)

- wspieranie oséb zaleznych (pomoc w formie wszelkich ustug opiekunczych, pobyty
w dziennym domu pomocy spotecznej, w $rodowiskowych domach pomocy, domach po-

mocy spotecznej, udziat w programach dedykowanym osobom zaleznym i ich opiekunom)

- utrzymanie oferty pomocowej zgodnie z standardami dla os6b w kryzysie

bezdomnosci( praca socjalna, schronienie).
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje strategie i kierunki dziatania wyznaczone
w Strategii Rozwoju Miasta Tychy 2030+ oraz w Programie Przeciwdziatania ubostwu i wyklu-
czeniu spotecznemu w wojewddztwie $laski na lata 2024-2028. Zaakcentowane tam dziatania ma-
ja charakter wspierajgcy, wzmacniajacy, upowszechniajgcy, informacyjno- edukacyjny, diagno-
styczny i organizacyjny. Skupiaja sie one na podnoszeniu kwalifikacji kadr i dostosowanie do
aktualnych potrzeb systemu pomocy spotecznej, w tym dostosowanie w zwigzku z cyfryza-
cja ustug oraz wdrazaniu nowoczesnych narzedzi zarzadzania, aktywizacji 0os6b z niepet-
nosprawno$ciami oraz wykluczonych spotecznie, podnoszenie dostepu do ustug wspiera-
jacych funkcjonowanie rodziny, w tym opieki wytchnieniowej nad osobami zaleznymi, roz-
wojem i koordynacjg ustug wspierajacych osoby niesamodzielne, integracje imigrantéw
poprzez wigczenie ich w zycie spoteczne i zawodowe oraz wytworzenie wiezi w ramach

spotecznosci lokalnych.
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