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Materiaty na Komisje Oswiaty, Kultury i Sportu Rady Miasta Tychy
na posiedzenie w dniu 25 marca 2026 roku

Wspomaganie ucznia w pokonywaniu trudnosci w nauce — oméwienie dostepnych form wsparcia,
w tym zaje¢ wyréwnawczych dla uczniéw o nizszych wynikach

Jednym z wyzwan w pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoty jest pokonywanie trudnosci
w nauce ucznidéw. Mogg one wynika¢ z indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia, jego
tempa rozwoju, specyficznych trudnosci w uczeniu sie, stanu zdrowia, sytuacji rodzinnej lub
srodowiskowej, a takze z przejsciowych niepowodzen edukacyjnych.

Zgodnie z art. 1 pkt 5 ustawy Prawo oswiatowe, system oswiaty zapewnia dostosowanie tresci,
metod i organizacji nauczania do mozliwosci psychofizycznych uczniéw oraz umozliwia korzystanie
z pomocy psychologiczno-pedagogicznej (PPP) i specjalnych form pracy dydaktycznej. Szczegétowe
zasady organizowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej okresla Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku i zgodnie z § 2 rozporzadzenia, pomoc ta polega m.in.
na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz
rozpoznawaniu jego mozliwosci psychofizycznych, a nastepnie na odpowiednim dostosowaniu metod,
form pracy i wymagan edukacyjnych przy realizacji podstawy programowej.

Nalezy podkresli¢, ze podstawowq i najwazniejszg formg wspomagania ucznia jest biezaca,
systematyczna praca nauczyciela podczas zajeé¢ dydaktycznych. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna
w pierwszej kolejnosci realizowana jest w trakcie codziennej pracy na lekcji poprzez indywidualizacje
procesu nauczania. Obejmuje ona m.in. dostosowanie tempa pracy do mozliwosci ucznia,
réznicowanie stopnia trudnosci zadan, stosowanie zréznicowanych metod i form pracy (np. praca w
parach, grupach, metoda projektu), udzielanie biezacej informacji zwrotnej, pomoc w uzupetnianiu
brakéw oraz wykorzystywanie odpowiednich pomocy dydaktycznych. Systematyczne monitorowanie
postepow ucznia oraz szybkie reagowanie na pojawiajace sie trudnosci zapobiega ich narastaniu
i czasami pozwala unikng¢ koniecznosci wdrazania bardziej ztozonych form wsparcia.

Istotnym elementem skutecznego wspomagania ucznia jest Scista wspétpraca z rodzicami.
Rodzice czesto jako pierwsi dostrzegajg problemy dziecka i odgrywaja kluczowa role w budowaniu jego
motywacji isystematycznosci pracy. Wspodtpraca szkét ze szkotami obejmuje m.in.: regularne
informowanie o postepach i trudnosciach ucznia, wspdlne ustalanie kierunkéw dziatan, przekazywanie
wskazéwek do pracy w domu oraz — w razie potrzeby — zachecanie do skorzystania z pomocy poradni
psychologiczno-pedagogicznej. Spéjnosc oddziatywan szkoty i domu rodzinnego zwieksza skutecznosé
podejmowanych dziatan oraz wzmacnia poczucie bezpieczeristwa dziecka. Rodzice mogg spotkac sie z
nauczycielami podczas zebran oraz konsultacji organizowanych przez szkoty.

W procesie pokonywania trudnosci edukacyjnych niezwykle istotne jest takze motywowanie
ucznia i wzmacnianie jego poczucia wiasnej wartosci. Dziatania wspierajace powinny koncentrowac sie
nie tylko na uzupetnianiu brakéw w wiedzy, lecz réwniez na budowaniu wiary we wfasne mozliwosci.

Dostrzeganie nawet niewielkich postepéw, formutowanie jasnych i osiggalnych celéw, udzielanie

Miejskie Centrum Oswiaty B 5t miasta
Al. Pitsudskiego 12, 43-100 Tychy, f") ‘ ( ‘ (
www.mco.tychy.pl, mco@mco.tychy.pl, tel. 32 323 24 00, )/ T GH

E-doreczenia: AE:PL-11962-13495-WJIFT-22



NEISKIE
CENTRUM
OSWIATY

W TYCHACH

konstruktywnej informacji zwrotnej oraz eksponowanie mocnych stron ucznia sprzyjajg budowaniu
motywacji wewnetrznej i gotowosci do podejmowania wysitku.

Uzupetnieniem dziatan nauczyciela jest takie wsparcie réwiesnicze. Odpowiednio
organizowana praca w parach i grupach, elementy tutoringu rowiesniczego czy wspdlna realizacja
projektdw edukacyjnych sprzyjajg nie tylko lepszemu przyswajaniu wiedzy, ale rdwniez integracji
zespotu klasowego oraz rozwijaniu kompetencji spotecznych. Atmosfera akceptacji i wzajemnej
pomocy w klasie zmniejsza lek przed popetnianiem bteddw i sprzyja aktywnemu uczestnictwu
w zajeciach.

Dodatkowo jesli stwierdzona zostanie taka potrzeba, uczniom udzielana jest pomoc w ramach
zorganizowanych form wsparcia takich jak:

- zajecia rozwijajace umiejetnosci uczenia sie, majgce na celu wsparcie uczniow w efektywnym

przyswajaniu wiedzy, rozwijaniu kreatywnosci oraz odkrywaniu potencjatu;

zajecia dydaktyczno-wyréwnawecze, stanowigce uzupetnienie indywidualizacji pracy na lekcji,
dostosowane do rzeczywistych potrzeb uczniéw, ich tempa pracy oraz poziomu opanowania
wiadomosci i umiejetnosci; ich celem jest nie tylko uzupetnienie brakéw edukacyjnych, ale réwniez

wzmachianie wiary ucznia we wfasne mozliwosci oraz budowanie motywacji do dalszej nauki;

zajecia korekcyjno-kompensacyjne, bedace forma terapii pedagogicznej skierowang do uczniéw
z trudnosciami w nauce wynikajagcymi z zaburzen rozwojowych (dysleksji, dysgrafii, zaburzen

wzrokowych, stuchowych czy ruchowych);

zajecia logopedyczne, majgce na celu diagnoze, usuwanie wad wymowy, niwelowanie zaburzen

mowy oraz ksztattowanie jej prawidtowego rozwoju;

zajecia specjalistyczne rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne i inne zajecia
o charakterze terapeutycznym, wspierajace dzieci z trudnosciami w zachowaniu, zaburzeniami
rozwojowymi, ktdre czesto przektadajg sie na wyniki w nauce,
- zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia organizowana na podstawie opinii poradni psychologiczno-

pedagogicznej, umozliwiajgca realizacje czesci zajec indywidualnie z nauczycielem, a czesci z klasg;
- porady, konsultacje i warsztaty.

W tyskich publicznych szkotach, pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla ucznidw, w tym uczniow

z trudnosciami w uczeniu sie, udzielana jest przede wszystkim w ramach biezgcej pracy nauczycieli
przedmiotéw i wychowawcdow oraz etatdw pedagogdw, pedagogdw specjalnych, psychologéw iinnych
specjalistow. Miasto Tychy corocznie przeznacza dodatkowe srodki finansowe na realizacje godzin
zaje¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej - w roku szkolnym 2025/2026, wedtug danych z lutego
2026, realizowano nastepujace zajecia:
- dydaktyczno-wyréwnawcze — 139 godzin tygodniowo;
- rozwijajgce umiejetnosci uczenia sie — 7 godzin tygodniowo;
- korekcyjno-kompensacyjne — 240 godzin tygodniowo;
- logopedyczne — 110 godzin tygodniowo;
- pozostate zajecia z zakresu pomocy PPP — 354 godziny tygodniowo;

- zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia — 54 godziny tygodniowo.
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Nalezy podkredli¢, ze usredniona tygodniowa liczba godzin przeznaczonych na realizacje
pomocy PPP, przyczyniajgcej sie m.in. do wsparcia ucznidw z trudnosciami w nauce, wzrostfa
w stosunku do roku szkolnego 2024/2025 z 768 do 843 godzin.

Ponadto dodatkowa formg wsparcia, przeznaczong dla uczniéw z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, sg zajecia indywidualne realizowane w grupach do 5 oséb, dla ktdrych
w ramach wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia stwierdzono koniecznosc
wytgczenia z czesci zajed, czy to ze wzgledu na trudnosci w nauce, czy problemy z realizacjg podstawy
programowej w grupie klasowej z uwagi na zaburzenia rozwojowe. Tygodniowa liczba godzin
przeznaczona na realizacje tej formy wsparcia, w biezagcym roku szkolnym w tyskich placéwkach
publicznych, wynosi 156,5 godziny.*

Podsumowujac, wspomaganie ucznia w pokonywaniu trudnosci w nauce opiera sie przede
wszystkim na indywidualizacji pracy dydaktycznej i dostosowywaniu wymagan edukacyjnych do jego
mozliwosci. Zajecia wyréwnawcze oraz inne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej stanowig
wazne uzupetnienie codziennej pracy nauczyciela, jednak ich skutecznosé zalezy od spdjnosci dziatan
realizowanych podczas biezgcej pracy na lekcji, we wspdtpracy z rodzicami. Powyzsze dziatania,
realizowane w tyskich szkotach zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa oswiatowego, sprzyjaja
wyréwnywaniu szans edukacyjnych uczniéw oraz umozliwiajg im petniejsze wykorzystanie wtasnego

potencjatu rozwojowego.
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*Zrédto:
Arkusze organizacyjne szkét wraz z Aneksami - luty 2026 .
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